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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad Determinar cuales son los
efectos de la aplicacién del Programa de Juegos de soplo para desarrollar la
expresion oral de los nifios de 4 afos del aula 4 de la “Fundacion Tarazona
Misionera” Cochabamba Bolivia en el afio 2023. Promovié el desarrollo de la

conciencia fonolégica, conocimiento morfosintactico y habilidad pragmatica.

El estudio es de enfoque cuantitativo, tiene un disefio pre experimental y tipo
aplicada para la obtencion de datos se realizé una prueba de entrada y salida a los
14 nifios de 4 afos, la técnica utilizada fue la observacion cuyo instrumento fue la
lista de cotejo, validado a través de juicio de expertos y con una confiabilidad que
tuvo un coeficiente de KR20 de 0,800, valor que demostro la aplicabilidad segura

del instrumento.

Al finalizar el estudio se llega a la conclusion que el Programa Juegos de
soplo, tiene efectos positivos y significativos en la expresion oral de los nifios del
aula 4 de la Fundacion Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023
esto ha sido corroborado por el estadistico no paramétrico de Wilcoxon, donde se
visualiza el Valor de Z=-3,153< Zc= -1,96, asimismo presentdé un PValor=
0,002<0,05.

Palabras clave: conciencia fonolégica, conocimiento morfosintactico y

habilidad pragmatica.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine what are the effects of the
application of the Breath Games Program to develop the oral expression of 4-year-
old children in classroom 4 of the "Tarazona Missionary Foundation", Cochabamba,
Bolivia in the year 2023. It promoted the development of phonological awareness,

morphosyntactic knowledge, and pragmatic ability.

The study has a quantitative approach, has a pre-experimental design and
applied type to obtain data, an entry and exit test was performed on 14 4-year-old
children, the technique used was observation whose instrument was the checklist,
validated through expert judgment and with a reliability that had a coefficient of

KR20 of 0.800, value that demonstrated the safe applicability of the instrument.

At the end of the study, it is concluded that the Blow Games Program has
positive and significant effects on the oral expression of the children of classroom 4
of the Tarazona Misionera Cochabamba-Bolivia Foundation in the year 2023, this
has been corroborated by the non-parametric statistic of Wilcoxon, where the Value
of Z=-3.153< Zc=-1.96 is visualized, it also presented a PValor= 0.002<0.05.

Key words: phonological awareness, morphosyntactic knowledge and

pragmatic ability.
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INTRODUCCION

En esta investigacion se presenta los efectos de la aplicacion del programa
de actividades de juegos de soplo para el desarrollo de la expresién oral en el aula
de 4 afnos de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba-Bolivia.2023. El
mundo entero y sobre todo en cada pais ya tiene conciencia que la Educacion Inicial
es la base de todo nifio para que pueda desarrollarse en todos los aspectos, es por
ello que en la temprana edad se debe fortalecer la expresion oral y eso le servira

para su vida futura
La investigacion comprende capitulos que continuacion se detalla:

En el primer capitulo se presenta el planteamiento del problema conformado
por la descripcibn de la realidad problemética, formulacion del problema,
delimitacién de un objetivo general y objetivos especificos, limitaciones, justificacion

y viabilidad de la investigacion.

En el segundo capitulo, se aborda el marco tedrico: los antecedentes, bases

tedricos y definicién de términos basicos.

En el tercer capitulo se presenta la metodologia: tipo nivel y disefio de la
investigacion, poblacibn y muestra, operacionalizacion de las variables y
dimensiones, formulacién de hipétesis, técnica e instrumentos de recoleccion y

andlisis de datos.

En el cuarto capitulo, se presenta y se analizan los resultados:

procesamiento de datos y prueba de hipétesis.

El quinto capitulo contiene conclusiones y recomendaciones, finalmente

presenta las referencias y anexos respectivos.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcién de larealidad problematica

La problematica de la expresién oral (en adelante E.O), es una realidad que
afecta a muchos estudiantes en un contexto mundial. Por esta razon, se ha buscado
abordar este problema tanto en el ambito escolar como en los hogares, con el
objetivo de fomentar una expresion oral pertinente en los nifios. Se observa que,
en muchos paises, un gran numero de nifios enfrentan dificultades para
comunicarse con sus familiares, comparfieros de aula y otras personas, que muchas
Veces recurren en comunicarse con gestos y sefas, puesto que tienen dificultades

para oralizar sus sentimientos.

Al respecto, Souto y Gonzalez (2003) definen la E.O como la capacidad de
articular palabras para comunicarse. Esta habilidad ha experimentado un notable
desarrollo evolutivo en la especie humana, permitiendo la emisién de complejas
sefales habladas sin comprometer otras funciones vitales. Factores anatdomicos,
como la posicién baja de la laringe en relacién con la boca y la faringe, facilitan el
flujo de aire durante el habla sin interferir en funciones como la respiracion,

deglucién y masticacion.

A nivel internacional, en paises como Chile, se considera que las
consecuencias del déficit y la falta de estimulacion en la E.O de estudiantes de 4
afios son significativas. La escasa estimulacion y la falta de responsabilidad por
parte de los padres contribuyen a esta situacion. Ante ello es imperativo que los
padres asuman un compromiso de calidad con sus hijos, fomentando una
comunicaciéon fluida y respetuosa en diversas actividades cotidianas, lo que
favorecerd una correcta comunicacion y la felicidad de cada nifio (Bases
Curriculares, 2013).

A nivel nacional, en el pais de Bolivia, se ha identificado como una
problematica relevante la falta de E.O en estudiantes, atribuida a factores como la
falta de motivacion por parte de los docentes y la escasa comunicacion entre padres

e hijos. Se propone que las docentes de educacion inicial incluyan en sus clases
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actividades de ejercicios de soplo para fortalecer la E.O en estudiantes (Menacho,
2019).

En el ambito local, que es el Centro Infantil San Miguel Arcangel, ubicado en
el distrito de Ticti Norte y sujeto de esta investigacion, se observo en el aula 4 que
la mayoria de los nifios enfrentan dificultades en la expresion oral y, en particular,
en la pronunciaciéon de algunos fonemas, palabras u oraciones. Surgen asi la
necesidad y la iniciativa de implementar un programa que contenga diferentes
juegos de soplo para fortalecer los musculos faciales a través de diferentes
ejercicios y masajes faciales y en consecuencia, mejorar la expresion oral en los
estudiantes de 4 afios; también se quiere proporcionar a los docentes diferentes
actividades de soplo para que desarrollen la expresion oral y también motivar y
proporcionar una gama de actividades de soplo a los padres de familias, para que

trabajen en los hogares.

Como resultado de estas observaciones, se plantea la utilizacién de
diferentes actividades, mediante el "Programa de Actividades con Juegos de Soplo
en el Aula 4", con el fin de promover expresion oral en los estudiantes. En Ultima
instancia, se busca responder a la pregunta: ¢ Cuales son los efectos del “Programa
de Actividades con Juegos de Soplo para desarrollar la expresion oral en
estudiantes de 4 afos del aula 4 de la Fundacion Tarazona Misionera? El propésito
es contribuir a la educacion e investigacién mediante la presentacién de materiales

y técnicas que favorezcan un aprendizaje orientado a la E.O en estudiantes.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema General
¢ Qué efectos tiene la aplicacion del “Programa de Juegos de Soplo” en el

Aula para el desarrollo de la Expresion Oral en nifios de 4 anos de la “Fundacion

Tarazona Misionera” Cochabamba - Bolivia en el afio 20237

1.2.2. Problemas Especificos

PE1: ;Cudles son los impactos observados en la conciencia fonolégica de
los nifios de 4 afos de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia,
durante el afio 2023, ¢como resultado de la implementaciéon del Programa de

Juegos de Soplo?
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PE2: ¢Cudles son los efectos identificados en el conocimiento
morfosintactico de los nifios de 4 afios pertenecientes a la “Fundacion Tarazona
Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023, ¢tras la aplicacion del Programa

de Juegos de Soplo?

PE3: ¢(Como se manifiestan los efectos de la atencion del Programa de
Juegos de Soplo en la promocidn de la habilidad pragmatica de los nifios de 4 afios

en la “s Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia? en el afio 2023?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo General

Determinar los impactos resultantes de la implementacién del Programa de
Juegos de Soplo en el progreso de la Expresién Oral en nifios de 4 afios del aula 4

de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, durante el afio 2023.
1.3.2. Objetivos Especificos
OEL1: Evaluar los efectos generados por la atencién del Programa de Juegos

de Soplo en el desarrollo de la conciencia fonoldgica de los nifios de 4 afios del

aula 4 de la “Fundacién Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023.

OE2: Analizar los resultados derivados de la atencion del Programa de
Juego de Soplo en el desarrollo del conocimiento morfosintactico de los nifios de 4
anos del aula 4 de la “Fundacién Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el
ano 2023.

OE3: Investigar los efectos observados a partir de la atencién del Programa
de Juego de Soplo en el progreso de la habilidad pragmatica de los nifios de 4 afios
del aula 4 de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el afio

2023.

1.4. Justificacion de lainvestigacion
Justificacion Teodrica

En Bolivia y en diversas naciones, se ha identificado una escasez de

actividades centradas en juegos de soplo en las aulas, lo que resalta la relevancia
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de esta investigacion. Al abordar esta brecha, el estudio contribuye
significativamente al enriquecimiento de las estrategias de ensefianza de los
educadores, especificamente en el ambito del desarrollo de la expresion oral en
nifios de 4 afios. Al introducir diversas actividades, se busca fortalecer la conciencia
fonoldgica, asi como enriquecer los conocimientos morfoldgicos y las habilidades
pragmaticas. En la actualidad, la capacidad humana para relacionarse con los
demas subraya la necesidad de desarrollar habilidades de expresion oral en el

entorno educativo.
Justificacion pedagogica

Desde la perspectiva pedagdgica, esta investigacion adquiere una
importancia significativa al fundamentarse en la aplicacion del método cientifico. El
proyecto no solo aporta al ambito educativo al disefiar un programa de actividades
innovadoras con juegos de soplo, sino que también facilita la comunicacion de los
nifos con sus docentes, compafieros y familiares. La incorporacién de novedosos
juegos de soplo no solo enriquece el proceso educativo, sino que también
proporciona herramientas practicas para el desarrollo integral de los estudiantes.

Justificacién metodolégica

La justificacibn metodolégica de esta investigacion ha sido crucial,
especialmente desde la perspectiva educativa. El aporte radica en la elaboracion
de sesiones que integran diversas actividades de juegos de soplo, abarcando
dimensiones como los conocimientos fonoldgicos, morfolégicos y habilidades
pragmaticas. Estas actividades han influido positivamente en el desarrollo individual
de cada estudiante, fortaleciendo su expresién oral y contribuyendo al desarrollo de

sus Organos articulatorios, como la respiracion y la vocalizacion.
Justificacion préactica

La relevancia practica de este estudio se destaca, ya que los resultados
obtenidos a través de la evaluacion de indicadores proporcionan datos sustanciales
gue se aplicaron directamente a nifios de 4 afos. El Programa de Actividades con
Juegos de Soplo (AJSA) ha demostrado ser un recurso practico y eficaz para
mejorar la expresion oral de los nifios, sirviendo como apoyo en el entorno
educativo. Las estrategias novedosas incorporadas en el programa orientan y

benefician tanto a los estudiantes como a los docentes, proporcionando
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herramientas valiosas para la inclusién de actividades de soplo en las sesiones de

clase.
1.5. Limitacion de la investigacion
Delimitacion Temporal

La iniciativa de investigacion tomo forma durante el médulo 1l del taller de
investigaciones y, desde entonces, ha seguido de manera rigurosa el cronograma
establecido en el proyecto, asegurando asi la coherencia y eficacia en el desarrollo

de las actividades.
Delimitacion Espacial

Este estudio se llevé a cabo con estudiantes de 4 afos pertenecientes a la
Zona Ticti Norte, Cochabamba, especificamente en el entorno del Centro Infantil
Sagrada Familia. La eleccién de este lugar proporciona un contexto especifico y

relevante para la investigacion.
Delimitacion Social

La investigacion se centré en el analisis de la expresion oral y sus diversas
dimensiones, incluyendo la conciencia fonoldgica, el conocimiento morfosintactico
y la habilidad pragmética. Este enfoque permiti6 una comprension integral de las
habilidades comunicativas de los nifios de 4 afios en el contexto social del Centro

Infantil Sagrada Familia.
Delimitacion Temaética

El estudio se enfocd en la expresion oral y sus componentes clave, tales
como la conciencia fonoldgica, el conocimiento morfosintactico y la habilidad
pragmatica. Al delimitar la investigacion a estas dimensiones especificas, se logré
una profundizacion precisa en los aspectos relevantes para comprender y optimizar

la E.O en estudiantes de 4 anos.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes nacionales

En el ambito de los antecedentes nacionales, se identific6 una limitada
cantidad de investigaciones dedicadas al tema en cuestion. No obstante, es
relevante destacar como aspecto positivo que las investigaciones seleccionadas
guardan estrecha relacion con la expresién oral, aportando asi un valioso respaldo

tematico a la presente investigacion.

Aquise y Saiza (2021) ejecutaron un programa orientado a fortalecer la
expresion oral, centrandose especificamente en la semantica (contenido) y
pragmética (uso) en nifios y nifias de 3 a 5 afios del circulo infantil Ma Wawaki de
la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion. Este trabajo dirigido utilizd
el método participativo en el lenguaje oral de los nifios, aplicando un enfoque de
investigacion-accion. La poblacién y muestra se conformaron por nifios de 3 a 5
afios, utilizando la observacion y la prueba PLON R como instrumentos de
recoleccion de datos. Las conclusiones resaltaron que la investigacion contribuy6
positivamente al lenguaje oral de los nifios, fortaleciendo su capacidad expresiva
mediante actividades participativas y ludicas, ampliando su repertorio léxico y
mejorando la pragmatica.

Aparicio (2011), en Bolivia, desarrollé6 un Programa de Fortalecimiento de
Habilidades Sociales dirigido a nifios que sufren maltrato infantil, con el propdsito
de obtener el proyecto de grado. Este estudio descriptivo, no experimental, se
centro en todos los nifios de ambos sexos internos en el orfanato Familia Feliz, con
una muestra de 30 nifios. La investigacion empled entrevistas y observacion como
instrumentos. Las conclusiones revelaron que el 64% de los niflos presentaba
habilidades sociales agresivas, mientras que solo un 11% demostraba ser asertivo.
Aparicio destacé la importancia de conocer el contenido de las conductas
socialmente habiles en expresion. La coincidencia con la investigacion actual radica

en la atencion a temas relacionados con la sociabilidad y la expresion oral,
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buscando el desarrollo de estas habilidades en los nifios con la participacion activa

de padres y docentes.

Gironda (2012) llevo a cabo una investigacion descriptiva sobre el uso de
cantos, rimas y juegos para desarrollar el lenguaje oral en nifios y nifias del nivel
inicial en el Jardin Infantil "Planeta Nifios", como parte de su busqueda de la
Licenciatura en Ciencias de la Educacién. Este estudio empledé un disefio
transeccional y se desarrollé en el Jardin Infantil ubicado en la Zona de Miraflores
Sur. La muestra consistié en 10 nifios de 4 a 5 afios. Gironda concluyd que la
implementacion de actividades programadas de cantos, rimas y juegos logro
mejorar significativamente el lenguaje oral en los niflos del grupo estrellita,
beneficiando su desarrollo cognitivo, psicomotor, del lenguaje y creatividad, asi
como su desarrollo emocional. La similitud con la investigacidon propuesta radica en
el énfasis de las actividades especificas para mejorar la locucion oral en
estudiantes, utilizando en ambos casos instrumentos que favorecen la investigacion

y el andlisis de resultados.

2.1.2. Antecedentes internacionales

Segun Luque (2020), tuvo como finalidad hacer Talleres de dramatizacién
para perfeccionar expresion oral de estudiantes 4 afios una escuela Inicial 1354 de
Puno. Esta tesis, adopté un enfoque cuantitativo y un disefio pre experimental. El
analisis de datos incluy6 la evaluacion de pre test y pos test en una poblacion de
22 nifios de 4y 5 afios. Los instrumentos utilizados fueron la técnica de observacion
y lista de cotejo. La conclusion destaco la mejora en la E.O de estudiantes gracias

al apoyo de la dramatizacién, evidenciado por los resultados del pre test y post test.

En una investigacion paralela, Terroba y Choque (2020) exploraron la
incidencia de cuentos andinos para perfeccionar las dificultades en el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios de 4 afios, esta investigacion adopto un disefio cuasi
experimental y se enfoco en una poblacion de 19 nifios de 4 afios. El instrumento
utilizado fue la Encuesta de Lenguaje Oral (ELO). La conclusion destacé la
significativa incidencia de los cuentos andinos en el desarrollo del lenguaje oral,

respaldado por pruebas estadisticas.
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Asimismo, Cajiao (2018) abordé a los cuentos infantiles en el
perfeccionamiento de la locucion oral a nifios de 4 a 5 afios. Guia didactica para
docentes". Esta investigacion, de tipo correlacional, emple6 instrumentos como
formulario de entrevista, encuesta y ficha de observacion, involucrando a padres de
familia, directivos, didacticos y estudiantes de 4 a 5 afios de la escuela Jorge
Enrigue Adoom. La conclusion resalté que los docentes reconocen los problemas
de lenguaje oral en los estudiantes y sugirieron recibir charlas sobre la narracion de

cuentos.
2.2. Bases teéricas

2.2.1. Bases teodricas de laindependiente:

2.2.1.1. Teorias de juegos de soplo.

Jean Piaget (1956) propuso que "el juego forma parte de la inteligencia del
nifo, representando la asimilacién funcional o reproductiva de la realidad segun
cada etapa evolutiva del individuo". Esta perspectiva destaca la importancia del
juego en el desarrollo cognitivo de los nifios, siendo una herramienta fundamental
para su aprendizaje. En este contexto, la investigacién busca aprovechar el juego
de soplo como medio para fortalecer la expresion oral de los nifios, centrandose en
actividades bucofaciales y orofaciales que contribuyan al desarrollo muscular facial.
Ademas, se reconoce el papel esencial de los padres como agentes principales de

comunicacion, fomentando la interaccién abierta y sin temores con sus hijos.

Asimismo, Jerome Bruner (1986) sostiene que "el juego es un formato de
actividad comunicativa entre iguales que les permite reestructurar continua y
espontaneamente sus puntos de vista y conocimientos". Compartiendo esta
perspectiva, se valora el juego como una herramienta didactica para los
estudiantes, brindandoles la oportunidad de comunicarse entre ellos de manera
divertida y espontanea. En concordancia con estas ideas, la investigacion propone
implementar juegos de soplo como recurso para el aprendizaje, promoviendo la

diversion y la interaccion entre los estudiantes.

Segun Maria Montessori, (2016) subraya que "el juego es el método utilizado
por bebés y nifios para aprender acerca de su mundo". Montessori destaca la

importancia del juego en el desarrollo de las bases del aprendizaje, la confianza, la
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seguridad y la amistad en el entorno del nifio. En relacién a esta perspectiva, la
investigacion reconoce que el juego de soplo puede contribuir significativamente al
aprendizaje y desarrollo emocional de los nifios. Se destaca su valor placentero y
la posibilidad de jugar de manera individual o grupal, fomentando la socializacién y
la expresion de pensamientos y emociones. El objetivo de la investigacion es, por
tanto, utilizar diferentes juegos de soplo para enriquecer la comunicacion expresada
de estudiantes de 4 afios, apreciando la importancia de la comunicacion verbal en

la educacion inicial.

Por consiguiente, Vigotsky, (1933) propone que la actividad ludica es una
experiencia social en la cual, a través de la cooperacion con otros nifios, se logran
asumir roles o funciones complementarias, resaltando de esta manera que el juego
emerge como una necesidad de replicar el contacto con los demas. En
concordancia con este enfoque, la investigacion busca fomentar la comunicacion
fluida entre los nifios a través de diversos juegos, aspecto a menudo subestimado
en los Centros Infantiles. Los padres también juegan un papel crucial como agentes
principales para estimular la expresién oral de sus hijos, participando activamente

en juegos que fortalezcan esta habilidad.

Martinez (2015). Dice que existe diferentes actividades ludicas para

desarrollar la expresion oral, son las siguientes:

a) El baile de las velas: Una dinamica que combina movimiento y expresion
oral, donde los participantes bailan al ritmo de la musica sosteniendo velas,
fomentando asi la coordinaciéon y la expresividad verbal.

b) Carrera de las pelotas: Una competencia que involucra el desplazamiento
fisico mientras se realizan descripciones verbales sobre las pelotas,
promoviendo la articulacion de palabras y frases.

c) El juego de la boca limpia: Una actividad que, a través de instrucciones
especificas, busca que los nifios pronuncien palabras y frases correctamente
mientras realizan movimientos faciales, fomentando la claridad en la
expresion oral.

d) Juego del baile de la lengua: Una propuesta que combina la actividad fisica
con la expresion oral, incentivando el uso creativo del lenguaje mientras los

participantes realizan movimientos con la lengua.
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e) El juego del reloj: Una actividad que incorpora la representacion del tiempo
a través de movimientos y expresiones verbales, contribuyendo al desarrollo
del lenguaje temporal.

f) Juego del cuento del estornudo del lobo: Una narrativa interactiva que
involucra la expresion oral para relatar la historia del estornudo del lobo,
fomentando la participacion activa y la creatividad verbal.

g) Juego mi pelota corredora: Una dinamica que combina el juego con la
expresion oral, donde los participantes describen acciones relacionadas con
una pelota en movimiento, promoviendo la comunicacion clara.

h) Juego comiendo mermelada: Una actividad que incorpora el uso del lenguaje
mientras los participantes simulan comer mermelada, promoviendo la
expresion oral de manera ludica.

i) Juego sacando los vocélicos con fuerza: Una dindmica que involucra la
pronunciacion de vocales con énfasis, fortaleciendo los masculos faciales y
contribuyendo al desarrollo de la expresion oral.

J) Eljuego del baile de los fonemas: Una propuesta que combina el baile con
la pronunciacion de fonemas especificos, estimulando la articulacion precisa
y la coordinacion motora.

k) Juego soplando los globos: Una actividad que utiliza el acto de soplar globos
para fortalecer los musculos faciales y, al mismo tiempo, propiciar la
expresion oral mediante palabras o frases asociadas al acto.

[) La carrera del gusano: Una competencia que involucra movimientos fisicos
y descripciones verbales del gusano en carrera, incentivando la expresion
oral y la actividad motora.

m) Il) El juego de los masajes: Una dinamica que incorpora la expresiéon verbal
durante la practica de masajes, promoviendo la comunicacion y la

interaccion ldica.

El Programa de Actividades con Juegos de Soplo (AJSO) se presenta como
una propuesta innovadora. Este programa consta de actividades didacticas
centradas en el desarrollo de la expresion oral. Se articula en torno a dos
componentes principales: un enfoque de aprendizaje innovador orientado al

desarrollo de la expresion oral y un conjunto de actividades disefiadas para
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fortalecer esta habilidad mediante el uso de materiales de soplo. EI AJSO se
concibe como una herramienta pedagodgica integral que aprovecha el juego y los

recursos didacticos para potenciar la expresion oral de los nifios.

En esta investigacion se propone una serie de juegos de soplo que ayuda

en la expresion oral de los nifios y los siguientes juegos de soplo son:

a) Juego de oler las flores

b) El juego de inspirar y expirar

c) El juego soplar los gusanos

d) Juego de los masajes y soplo

e) Soplando las velas

f) Ejercicios con la lengua

g) El juego con la lengua dentro y fuera
h) Jugando con la lengua traviesa

i) Juntando las palabras para expresarlo
f) Realizando adivinanzas a través del juego de soplo
k) Juego soplando para decir el poema

[) Juego de los masajes

Il) Soplando las burbujas

m) Juego de soplando el remolino

n) Soplando la trompa del elefante

i) El juego de los ejercicios con la lengua
0) Jugando al reloj con la lengua

p) El juego soplando pinto el cabello del nifio

2.2.1.2. Definiciones de la variable el soplo.

El soplo es una técnica que consiste en expulsar aire por la boca con los
labios juntos, lo que permite fortalecer la musculatura facial y pulmonar que
interviene en el habla. El soplo es muy beneficioso para los nifios, ya que les ayuda
a mejorar su expresion oral en aspectos como la intensidad, la claridad, la fluidez y
la coherencia. Ademas, el soplo estimula la creatividad y la confianza de los nifios

al comunicarse con los demas.
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Segun Paliza (2015), sostiene que los ejercicios de respiracion y soplo
constituyen el fundamento esencial para desarrollar la intensidad sonora en la
articulacion de palabras en los nifios. Por eso, es importante contar con una
variedad de materiales creativos que les faciliten el desarrollo del soplo, como
burbujas, bolitas de papel, globos, etc. Estos materiales les permiten controlar la

respiracion, fortalecer los masculos bucinadores y consolidar los fonemas.

Ruiz y Lara (2009) indican que la funcion respiratoria desempefia un papel
crucial en el desarrollo de la fonacion y el lenguaje, constituyendo un elemento
fundamental en cualquier intervencion linguistica. De acuerdo con estos autores, la
respiracion proporciona la materia prima esencial para la emision de la voz y la
produccion del habla. Por consiguiente, los habitos inadecuados o la falta de control
en el proceso respiratorio pueden tener un impacto negativo en la expresion oral.
Por esta razon, resulta imperativo ensefiar a los nifios a utilizar de manera mas
efectiva su soplo en el habla, es decir, a regular, dosificar y disciplinar

adecuadamente la respiracion.

Otros autores que hablan sobre el soplo en la expresion oral de los nifios
son: Flores Delgado (2017), quien realiz6 una investigacién sobre el juego libre en
los sectores y el desarrollo de la expresion oral en su lengua materna de los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 428 — Acuchimay. En su trabajo,
propone una estrategia comprensible establecida en el juego con materiales de

soplo para mejorar la expresion oral de los nifios.

Actividades para Educacion Infantil (2022), un sitio web que ofrece recursos
educativos para el nivel inicial. En uno de sus articulos, explica la importancia del
soplo en el lenguaje oral y propone algunas actividades sencillas para entrenar el
soplo, como soplar por una pajita, inflar un globo, jugar con pompas de jabén, pintar

a través de una pajita, etc.

Chavez-Velazquez, Macias-Gil, Velazquez-Ortiz y Vélez-Diaz (2017),
quienes publicaron el articulo “La Expresion Oral en el nifio preescolar’, donde
analizan el papel del lenguaje oral en el desarrollo integral de los nifios y las
competencias que se deben fomentar en el nivel educativo de preescolar. Entre las

actividades que sugieren para estimular la expresién oral, se encuentran los
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ejercicios de soplo, como soplar velas, soplar pelotas de ping pong, soplar plumas,

etc.

Respecto a la importancia de los juegos de soplo, desde la implementacion
de juegos resulta beneficiosa para todos los estudiantes al facilitar una
comunicacion mas fluida con docentes, amigos y familiares. Las docentes
desempeiian un papel crucial al proporcionar espacios y recursos que estimulan la
expresion oral. La habilidad del didlogo constante implica el dominio de la
pronunciacion, el Iéxico y la gramatica, aspectos fundamentales en el desarrollo de
todo individuo, especialmente en la infancia. La practica de juegos propuestos
contribuira significativamente al desarrollo de la expresion oral en los nifios. Estos
juegos no solo se presentan como recursos pedagogicos valiosos para los
docentes, sino que también ofrecen una herramienta enriqguecedora para los padres

de familia, quienes desempefian un papel vital en el dialogo constante con sus hijos.

En la misma linea, Stewart C. (2010) destaca que las madres adoptan un
estilo de comunicacion especifico al interactuar con nifios, utilizando oraciones més
cortas, un vocabulario reducido y estructuras gramaticales simples. Estas
caracteristicas linguisticas ejercen una influencia fundamental en el aprendizaje
inicial del habla. Sin embargo, se observa que, en muchos casos, los padres no
mantienen una comunicacién fluida y coherente con sus hijos, a menudo
limitAndose al uso de dispositivos electronicos en lugar de ofrecer materiales y

juegos que fomenten la E.O de estudiantes de inicial.

El ejercicio buco-faciales, segun Tallis y Soprano (1991), se define como
praxias a las habilidades motoras adquiridas, entendidas como movimientos
organizados realizados por las personas para lograr un plan u objetivo. La apraxia,
por su parte, se conceptualiza como un sistema de movimientos coordinados
desarrollados en funcion de un resultado. Las praxias bucofaciales constituyen
habilidades motoras finas que abarcan una variedad de movimientos organizados,
gue pueden presentar diferentes niveles de dificultad. Es esencial trabajar en
actividades que mejoren la tonicidad y movilidad de los 6rganos involucrados en la

produccion de fonemas, sonidos y expresiones faciales.

Paliza (2015) define las praxias orofaciales como la ejecucion de tareas

destinadas a mejorar la tonicidad y movilidad de los 6rganos involucrados en la
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articulacion de fonemas, es decir, en la produccion de los sonidos del lenguaje.
Estas actividades, realizadas de manera habitual, contribuyen a mejorar la tonicidad
de los musculos faciales, favoreciendo asi la claridad en la diccion y pronunciacion

de los nifos.

Cuando nos expresamos verbalmente, se requiere poseer una destreza
notable en la lengua, habilidad para generar vibraciones en ella, como en la
pronunciacion de la "rr", y fortaleza en diversos organos fonoarticulatorios, como
los labios, la lengua y los musculos maseteros y bucinadores (Paliza, 2015, p.51).
Los ejercicios de praxias abordan la actividad de todos estos 6rganos, resultando,

ademas, en actividades muy entretenidas para los nifios pequefios.

De acuerdo con lo mencionado por Paliza, los diferentes juegos de soplo
implementados lograron que los nifios realizaran diversas actividades con la
lengua, mejorando su agilidad y fuerza. Ademas, se llevaron a cabo distintos
ejercicios bucofaciales y orofaciales, lo que permitié a los nifios pronunciar de
manera mas efectiva, especialmente los fonemas mas complejos. Estas practicas
no solo favorecieron la expresion clara de los nifios con sus comparieros y adultos,

sino que también resultaron divertidas y estimulantes.

2.2.1. Variable dependiente: La expresion Oral

2.2.1.1. Teorias de Expresion Oral.

(Nikelva et al., 2019). La E.O constituye un proceso linguistico centrado en
el habla, que busca promover en nifios y nifias una pronunciacion adecuada,
claridad, conciencia del volumen y ritmo de voz, asi como un enriquecimiento del
vocabulario para el desarrollo de habilidades comunicativas Hablar es una destreza
fundamental para expresar nuestros pensamientos y potenciar la interaccién social,
promoviendo una pronunciacion adecuada, fluidez, coherencia en los

pensamientos y ritmo de voz para la expresion.

De acuerdo con Piaget (1998), nos hallamos en la fase preoperacional, y en
esta perspectiva se resalta la relevancia del progreso en la expresion oral,
subrayando especialmente la funcién fundamental del ambiente familiar en este
proceso. Es en este contexto donde los nifilos experimentan el lenguaje oral,

comunicando sus experiencias, ideas, gustos, temores, pensamientos, logros,
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dones y alegrias. La expresion oral facilita la interaccion con los demas y se

convierte en un valor fundamental para la comunicacion.

En concordancia, MIES (2013) subraya que la expresion oral es un proceso
esencial que los nifilos deben adquirir para aprender a comunicarse en su entorno
social. Este desafio es clave para futuros procesos como la lectura y escritura.
Estimular la expresion oral implica proporcionar experiencias significativas que
motiven a los nifios a hablar. La aplicacion de métodos interactivos es fundamental
para fomentar el crecimiento personal del educando, permitiéndole sentirse seguro

para expresarse de manera espontaneay libre en su entorno social.
2.2.1.2. Definiciones de la expresion oral.

Segun Soler (2019), la expresion oral se considera una habilidad que se
desarrolla de manera inherente en los estudiantes, permitiéndoles expresar sus
necesidades, emociones y deseos para participar en actos comunicativos que

enriquezcan su experiencia de aprendizaje y desarrollo integral.

En palabras de Pineda (2004), el area expresiva se manifiesta como la
respuesta al mensaje mediante la articulacién de fonemas, lo cual da origen a la
palabra oral o escrita. Aspectos clave a estimular incluyen la fonética, articulacion,
respiracion, ritmo, entonacién, vocalizacién, expresion verbal, vocabulario,
duracion, velocidad y secuencia. Desde mi investigacion, identifiqué diversos
juegos destinados a mejorar la articulacién de fonemas, promoviendo el aprendizaje
lddico en nifios de 4 afios. Estos juegos, que involucran la lengua, la respiracion y
los labios, fortalecen la habilidad verbal, admitiendo que los estudiantes se sientan

segurisimos al comunicarse, sin recelo ni inseguridades.

La expresion oral no solo facilita la comunicacién, sino que también posibilita
gue los estudiantes expresen sus pensamientos, experiencias, sentimientos y
aspiraciones, sirviendo como base para el desarrollo de habilidades de lectura y
escritura (MINEDUC, 2014).

En relacion al lenguaje, Ortiz (citado por Shedan 2001, p.47) sostiene que,
desde el area de audicion y lenguaje, todo educador o docente debe presentar
diversos dibujos o paisajes que contengan multiples elementos o eventos. A través
de la observacion de la imagen, se motiva a los nifios a contar una historia o cuento,

identificando a los personajes y describiendo todo lo presente en el dibujo o paisaje.
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En cuanto a la nocion matematica, se les proporciona a los nifios diferentes colores,

solicitandoles que nombren los colores que observan.

El Programa en Educacion Inicial (1998) sefiala que, para el desarrollo del
lenguaje y la comunicacion en cada nifio o nifia, es esencial que utilicen su
inteligencia en diversas situaciones que les permitan observar, experimentar,
manipular, comparar y ordenar. A través de sus sentidos, los nifios miran e
interpretan lo que ven, oyen y comprenden lo que escuchan, y tocan y sienten lo
gue esta a su alcance. Juegan y aprenden con materiales concretos, promoviendo

asi su desarrollo integral.

Todos los nifios y niflas son seres sociales que se comunican
constantemente con sus cuidadores o docentes. Por esta razon, se enfatiza la
importancia de brindar cuidados y acompafiamiento de calidad a todos los nifios.
Su deseo de ser escuchados, recibir preguntas y disfrutar de actividades como la
lectura de cuentos es fundamental. Se reconoce que el lenguaje infantil es un
proceso evolutivo, y se destaca la relevancia de ofrecer un entorno propicio,
materiales de soplo pertinentes y, especialmente, juegos de soplo que faciliten la
comunicacion de manera segura, clara y fluida. A través de estas experiencias, los
nifos pueden aprender a comunicarse, partiendo de la observacion y manipulaciéon

de elementos concretos.

De acuerdo a la maduracion del sistema nervioso y su relacion con el
lenguaje oral Segun Johnson (2002), los 6rganos del sistema nervioso desempefian
un papel crucial en el habla, permitiendo que las personas emitan sonidos,
palabras, frases y se comuniquen oralmente. El aparato fonador, compuesto por
diversos o6rganos, contribuye de manera significativa al desarrollo biol6gico del

lenguaje oral en el ser humano.

Esta investigacion logré que los estudiantes fueran capaces de desarrollar
sus propios proyectos dentro del lenguaje, ya que, aunque pueden comunicarse
gestualmente, su principal forma de comunicacion es oral. Gracias a la estimulacion
mediante terapia de lenguaje, que incluyd juegos de soplo, masajes, ejercicios
bucofaciales y orofaciales, se favorecio la claridad y fluidez en la expresion oral de

cada estudiante. Ademas, las diversas sesiones beneficiaron a las docentes,
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brindando diferentes actividades como masajes, cuentos, canciones, adivinanzas,

rimas y ejercicios faciales, todo a través de juegos de soplo.

En cuanto a la conversacion, Pinilla Gomez (2007, 89-96) sugiere que,
aunque en el aula no se pueda replicar completamente la realidad de las
situaciones de comunicacion, es posible establecer simulacros que permitan al

alumnado practicar de manera mas auténtica.

En linea con estas ideas, se comparte la perspectiva de Pinilla Gomez (2010)
sobre la conversacion como un escenario comunicativo. Aunque a veces en las
clases no se logre una comunicacion total, la recomendacién es crear espacios y
practicas que simulen situaciones comunicativas. En este contexto, la introduccién
de diversos materiales de soplo en el aula 4 contribuye al fortalecimiento de los
musculos de la mandibula, lengua y la mejora de la respiracion, facilitando que cada

nifio pueda expresarse con facilidad y libertad.

Segun Ortuzar, C., Rodriguez, |., Saavedra, A., (2001), la comunicacion es
un proceso donde el emisor transmite estimulos con la intencion de modificar el
comportamiento del receptor. La informacion, como forma de comunicacion, implica
la transmisién publica, indirecta y unilateral de mensajes por medio de instrumentos

técnicos multiplicadores a un publico disperso e indiscriminado.

Vivimos inmersos en la comunicacion, constantemente interactuamos con
NOsotros Mismos y con nuestro entorno. La comunicacion es un proceso constante,
donde nuestros sentimientos, sensaciones e ideas buscan respuestas desde
nuestro interior y también de quienes nos rodean. Melendo (1985) enfatiza la

omnipresencia de la comunicacién en nuestras vidas.
2.2.2.3. Dimensiones de la expresion oral

Se ha considerado las dimensiones de la E.O, para ello se ha tomado en

cuenta autores que dan profundidad el significado de la variable de estudio.
a) Dimensidén conciencia fonologica:
Conforme a Vigotsky (1934), los sistemas fonicos que un individuo desarrolla

a través de la interaccion con otros parlantes, asi como los sistemas que surgen de

dicha interaccién, como mencionamos, se nutren mutuamente.
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Es crucial destacar la importancia de la conciencia fonologica en el
aprendizaje de todos los estudiantes, ya que constituye la base del lenguaje.
Aprenden a comunicarse diariamente al escuchar, jugar con palabras en
actividades como el juego "veo veo". Los nifios fortalecen su vocabulario al repetir
rimas, cantar, decir palabras en voz alta y reconocer silabas, reforzando

constantemente su habilidad lingiistica.

Erdociain (1969) sefala que la gramatica nos ensefia a unir palabras para
expresar nuestros pensamientos. Una oracion como "paguetes José la tres con
dentro lleva ella de maleta" no seria comprensible porque carece de orden y
coherencia en la pronunciacion. Sin embargo, al escribir o mencionar las mismas
palabras en un orden diferente, como "José lleva la maleta con tres paquetes dentro

de ella", se logra expresar un pensamiento de manera gramatical.

Coincido con la idea anterior de que la gramatica tiene como finalidad unir
palabras para expresarnos. Es evidente que el habla implica la produccion de
sonidos, y la graméatica desempefia un papel fundamental en la comunicacion
humana. A través de la gramética, las personas pueden expresar sus preferencias,

desagrados, suefos, proyectos y compartir lo que saben y sienten.

b) Dimensién conciencia morfosintactico

Se nos comunica Anaya y Chachapoyas (2017) que el componente
morfosintactico tiene la tarea de analizar las funciones que cumplen las palabras
dentro de una oracién. De manera mas especifica, este componente aborda la
relaciéon entre las palabras dentro de una estructura y abarca tanto la morfologia
como la sintaxis. La morfologia se enfoca en examinar la estructura interna y las
reglas de formacioén de las palabras, mientras que la sintaxis estudia la capacidad
de los individuos para vincular las palabras, construir frases y oraciones de diversas

meétricas y complejidades.

En este marco, es importante resaltar que la dimension pragmatica facilita
gue los nilos combinen varias palabras y formulen oraciones simples. Desde una
edad temprana, los nifios son seres naturalmente comunicativos, empleando
normas y reglas gramaticales adecuadas a su etapa de desarrollo, como se

evidencia al expresar frases como "dame este carro” o "dame los zapatos grandes".
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Las familias juegan un papel fundamental al ensefiar a sus hijos a comunicarse, y

este proceso se refuerza en el entorno escolar.

c) Dimensién habilidad pragmética

Segun Alvites (2012), la pragmatica aborda como los hablantes emplean el
lenguaje mediante la manifestacion de funciones comunicativas, estructuracion del

discurso y presuposicion en contextos de conversacion y narracion.

La pragmatica desempefa un papel fundamental en la vida de los nifios, ya
gue les brinda la capacidad de comunicarse, expresar sus pensamientos y
sentimientos a través de sus experiencias, especialmente en el contexto de
diversos juegos como adivinanzas, poesias, rimas, cuentos, canciones y didlogos
entre ellos. Por lo tanto, los padres también son actores clave en el aprendizaje de
sus hijos, proporcionandoles materiales apropiados para su edad que fomenten el
desarrollo de su expresion oral con confianza y sin temores, estoy de acuerdo con
el autor en que el lenguaje se desarrolla gracias al pensamiento del nifio. Por lo
tanto, es fundamental que los adultos y docentes proporcionen un ambiente
favorable, materiales pedagdgicos y escuchen constantemente al nifio para que se

sienta respaldado al expresarse.

La teoria psicolinglistica de Chomsky (1953) sostiene que el lenguaje es
innato en la persona, ya que se posee una gramatica universal que se activa
mediante la interaccién con estimulos externos. Estoy de acuerdo con Chomsky
porque el considera al como un ser en constante comunicacion porque se comunica
desde sus balbuceos y sonidos, ya que es su lenguaje es innato, nace como un ser
social, se activa gracias a la interaccion con estimulos externos, como padres,
docentes y compaferos. Esta investigacion busco fortalecer la expresiéon oral de
los nifios mediante la creacion de materiales de soplo y juegos de soplo,

contribuyendo al aprendizaje de las reglas linguisticas.

Martinez, Tocto y Palacios (2015) afirman que los seres humanos viven
inmersos en un mundo verbal y social, donde la palabra es un factor decisivo para
la comunicacién. En la realidad de la Fundacién Tarazona Misionera, los nifios
necesitan desarrollar su capacidad comunicativa. Por tanto, las docentes de nivel
de inicial tienen la responsabilidad de fortalecer la E.O mediante la provision de

materiales de soplo, facilitando asi el aprendizaje acelerado de los nifios.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1. Tipo y nivel de la investigacién

Carrasco (2009) clasifica la investigacion como aplicada, ya que persigue
propdsitos practicos e inmediatos, transformando asi la variable dependiente en
una realidad especifica. La modalidad de investigacion relacionada con el estudio
se identifica como investigacion aplicada, dado que se busca implementar un
programa para abordar la investigacion y medir los efectos de la aplicacion del
Programa de Juegos de Soplo en el Aula 4 para promover el desarrollo de la
expresion oral en estudiantes de 4 afios en la "Fundacién Tarazona Misionera" de
Cochabamba, Bolivia, en 2023.

3.2. Disefio de la investigacion

La presente investigacion se llevd a cabo mediante un "disefio
preexperimental”, implicando la manipulacion del “Programa de Actividades con
Juegos de Soplo en el Aula”, con el objetivo de examinar su efecto en la variable
dependiente: E.O en nifios de 4 afios pertenecientes al aula de 4 afios de la
“Fundacion Tarazona Misionera” Cercado Ticti Norte, Cochabamba, Bolivia. El aula
de 4 afios funcion6 como el "grupo experimental”, sometiéndose a una evaluacion

previa y posterior, siguiendo el procedimiento descrito por Sampiere, R. (2010).

El disefio es pre — experimental, longitudinal, con un grupo de control. Cuyo

esquema es el siguiente:

Donde:

GE: Grupo de sujetos (aula 4).

X:  Tratamiento, estimulo o condicion experimental (“Programa AJSA”).
O1: Medicion de los sujetos de los grupos. (Pre tes)

02: Medicion de los sujetos de los grupos. (Post tes)
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3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacion

Para Lopez (2004), son un conjunto de personas que tienen caracteristicas
similares que son observables en un determinado espacio y tiempo que hace
referencia al grupo de estudio que se desarrollara en la investigacion y permite dar
origen a los resultados, por lo tanto, esta investigacion se realizara en la Fundacion
Tarazona Misionera” Cochabamba, constituida por 80 estudiantes de la Fundacion

Tarazona Misionera.

Tabla 1

Poblacién estudiantil de la de la Fundacién Tarazona Misionera

NuUmero de nifios y nifias por aula

Aulas
f %
1 8 15
2 14 27
3 16 31
4 14 27
Total 52 100

Nota. Informacion extraida de la Fundacion Tarazona Misionera (2023)

3.3.2. Muestra

La muestra se configura como un subgrupo especifico dentro de la poblacion
total, compartiendo las caracteristicas definitorias de dicha poblacion. En este
contexto, la muestra estuvo constituida por 14 nifios pertenecientes al aula 4 de la
Fundacién Tarazona Misionera. Esta seleccion proporciona una representacion

precisa del grupo que se pretende estudiar (Hernandez, 2014).



Tabla 2

Muestra de nifios y nifias segun género (2022)
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NUmero de nifos

Genero
f %
Masculino 5 36
Femenino 9 64
Total 14 100

Nota. Informacion extraida de la Fundacion Tarazona Misionera (2022)

3.3.3. Muestreo

Sampieri (2008) sefiala que es una tactica crucial para establecer la muestra

representativa en una investigacion. En este estudio, se aplicO un muestreo por

conveniencia, caracterizado por la eleccion de participantes disponibles para ser

estudiados. La seleccion de los estudiantes se basé en la accesibilidad a ellos en

el contexto de la investigacion, optando por aquellos que estaban disponibles y

dispuestos a patrticipar en el estudio. Este enfoque proporciona flexibilidad y

conveniencia para la investigacion, permitiendo la obtencion de datos de manera

practica dentro de los recursos y limitaciones del entorno de estudio.

3.4. Operacionalizacion de variables y dimensiones

Tabla 3

La variable expresion oral operacionalizada

Definicion Definicion Dimensién/ . tems  scala  Niveles/intervalos
; . Indicadores
conceptual operacional Categoria
Segun Vygotsky  Esta variable Conciencia = |dentifica los 12, Si=1 = Alto
(1934),reconoce se va medir Fonolégico fonemas No= = 32-42
gue el lenguaje mediante la vocalicos 0 = Medio
oral es un ficha de Diferencia los . 22-31
producto social expresion oral, diferentes = Bajo
que se originaen es una grafemas - 14-21
el pensamiento.  adaptacion de = Expresacon
Laexpresionde  Uchpas claridad los
ideas juega un (2020, que fonemas

papel

comprende las
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fundamental en dimensiones: Conocimiento Pronunciacion
diversas Conciencia morfosintactico de las
situaciones, ya FUIIVIVYICU oraciones
que a partirde los  Conocimiento = Usa
pensamientos se  morfosintactico estructuras
generan diversas  Habilidad gramaticales
construcciones pragmatica. Se = Construye
sobre el entorno  operativiza en una oracion
de cadaindividuo. 10 indicadores con dos
Es esencial que, vy 20 items. palabras
en el entorno = Ordena

educativo y
social, los
estudiantes

participen en

palabras para
construir una
frase

actividades Habilidad InteractGa con
integradoras que pragmatica Su cuerpo
demanden = Representa
habilidades ideas desde
verbales 'y sus vivencias
gestuales para = Dice
expresar sus pequefias
sentimientos, oraciones

emociones o
pensamientos.
Esto favorecera el
desarrollo de una
convivencia
armoniosa,
contribuyendo a
la creacion de un
ambiente
propicio.

3.5. Formulacion de hipétesis

3.5.1. Hipotesis general

HG: La implementacién del Programa de Actividades con Juegos de Soplo
en el aula promovera de manera significativa el desarrollo de la expresion oral en
los nifios del aula 4 de la Fundacién Tarazona Misionera Cochabamba, Bolivia,

durante el afio 2023.
3.5.2. Hipotesis especificas
HE1: La aplicacion del Programa de Actividades con Juegos de Soplo

fomentara la conciencia fonolégica en los nifios de 4 afios del aula 4 de la

“Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023.

HE2: La implementacion de los Juegos de Soplo como parte del programa

generarda un impacto positivo y significativo en el conocimiento morfosintactico de
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los estudiantes de 4 afios del aula 4 de la “Fundaciéon Tarazona Misionera”

Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023.

HES: Los efectos resultantes de la aplicacion del Programa de Actividades
con Juegos de Soplo influiran de manera significativa en la habilidad pragmatica de
los nifios de 4 afios del aula 4 de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba,

Bolivia, en el afio 2023.
3.6. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

La observacion se erigié como la técnica fundamental en este estudio, dado
gue implica la captura y registro directo de los eventos observados, proporcionando
una representacidon mas auténtica de las interacciones con los sujetos de estudio.
Esta técnica es particularmente valiosa en el contexto de una investigacion
cuantitativa, como respalda Behan (2008), al ofrecer un método objetivo para
recopilar datos detallados y precisos sobre los fendmenos estudiados.

3.6.1. Descripcién de instrumentos

Se empled la guia de observacion como instrumento principal para la
recopilacion directa de datos, siguiendo las pautas metodolédgicas propuestas por
Balbuena (2013). Esta herramienta se disefié especificamente para capturar de
manera detallada y sistematica las diferentes facetas de interés, permitiendo una
evaluacion precisa de los comportamientos y eventos observados en el contexto de
la investigacion. La herramienta consté de 3 dimensiones a evaluar que son.
Conciencia fonoldgica, conocimiento morfosintactico y habilidad pragmaética,
contiene 20 items, los niveles de medicion fueron dicotomicos con valores de si=1
y No=0

Descripcidon del instrumento: Se detalla a continuacion la ficha técnica del

instrumento:



Denominacién del instrumento: Instrumento que mide conciencia fonolégica de

Tipo de instrumento
Autora:

Técnica de aplicacion
Autor
Administracion
Ambito de aplicacién
Tiempo

Finalidad

items
Puntaje
Escala
Confiabilidad
Validacion

Tabla 4

los nifios de 4 afios.

: Lista de cotejo

: Ficha de observacion
: Gaspar Pastrana Judith

: Individual

: Nifios de Educacién Inicial

: de 20 a 30 minutos para aplicacion

: Obtener datos sobre la expresién oral mediante

actividades con juegos de soplo.
: 20items

:Si=1yNo=0

: Ditotémica

: KR20 (coeficiente=0,80)
: Juicio de expertos.

Baremacion de los niveles de la variable y dimensiones

Conciencia

Miveles y rangos

fonolégica Bajo Medio Alto
Dimensicnes

D1 [0-2] [3-4] [5-7]
D2 [0-2] [3- 4] [5-7]
D3 [0-2] [3 -4] [5 - 6]
Variable 1 [0-6] [7-13] [14 - 20]

3.6.2. Validacion de instrumentos (de juicio experto)
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El instrumento fue validados a través del juicio de expertos, una técnica

respaldada por la teoria que implica la evaluacion de la calidad de un instrumento

de medida. Fueron un grupo de especialistas en la tematica que revisaron

minuciosamente las herramientas, emitiendo opiniones fundamentadas sobre la

claridad, relevancia, pertinencia y adecuacion de los items que las componen

(Gonzélez et al., 2016). Es un procedimiento destinado a obtener evidencia de

validez de contenido de un instrumento, involucrando la valoracién de expertos en

el area de interés, quienes califican la adecuacién, coherencia, relevancia y

representatividad de los items que conforman el instrumento (Caycho-Rodriguez et

al., 2018).
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Tabla 5
Criterios e indicadores para la validez de contenido
Criterios Indicadores
1.- Claridad Facilidad de comprension de los items
2 .- Relevancia Importancia de los items
3~ Pertinencia Congruencia de los items
4 - Representatividad Proporcion de items
5 - Coherencia Consistencia y homogeneidad de los items
6.- Adecuacidn [doneidad de los items
7 .- Transferencia Generalizacidn de los resultados obtenidos
8- Equidad Ausencia de sesgos 0 prejuicios
8 .- Sensibilidad cambios o diferencias en el nivel del constructo
10.- Discriminacian capacidad de los items

3.6.3. Confiabilidad estadistica del instrumento

La evaluacion de la confiabilidad del instrumento se llevé a cabo empleando
el coeficiente de confiabilidad Kuder-Richardson 20 (Kr20), una opcion adecuada
para instrumentos de naturaleza dicotomica, como es el caso del utilizado en esta
investigacion. El Kr20 proporciond un coeficiente de 0,80, lo que sugirié un nivel
satisfactorio de confiabilidad para el instrumento en el contexto especifico de
aplicacion. Los expertos calificaron que el instrumento fue suficiente y aplicable, en

(Véase en anexo 5)

Tabla 6

Escala de fiabilidad del instrumento

Criterio de confiabilidad de valores

Rangos Magnitud
0,53 a menos Confiabilidad nula
0,54 a158 Confiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable
0,66a0,71 Muy confiable
0,72 a0,99 Excelente conbialidad
1 Confiabilidad perfecta

Segun el KR20 se realiz6 la fiabilidad del instrumento en el que se obtuvo un

coeficiente de 0,08, se presenta la tabla respectiva:
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Tabla 7

Fiabilidad del instrumento

Estadistica de fiabilidad
KR20 N° de elementos
,800 20

3.7. Técnicas para el procesamiento de datos

3.7.1. Procedimiento

El proceso de investigacion se estructur6 en un conjunto de etapas
organizadas que abarcaron desde la formulacion inicial del problema hasta la
difusiobn de los resultados. Este procedimiento integral implicO una revision
exhaustiva de la literatura, la definicion clara de objetivos, la formulacién de
hipotesis, la eleccidon de disefio y método, la seleccion de la muestra, la recoleccién
de datos, el analisis e interpretacion de resultados, la elaboracion del informe y la
difusion de hallazgos. Cada fase del estudio se llevé a cabo con rigor y ética,
respaldada por fundamentos sélidos y aplicando criterios de validez y confiabilidad
propios de la investigacion cientifica. Se siguieron protocolos especificos para la
recopilacion de informacién, obteniendo la debida autorizacion y aplicando
procedimientos estadisticos descriptivos e inferenciales. Ademas, se
implementaron mecanismos de correccion de estilo para asegurar la calidad y

claridad del informe final del estudio.

3.7.2. Método de andlisis de datos

El procedimiento utilizado para el andlisis descriptivo implicé la generacion
de tablas y graficos especificos disefiados para destacar las frecuencias y
porcentajes inherentes a los datos recopilados. Cada derivacion fue examinada

detalladamente, lo que facilit6 la obtencidn de conclusiones descriptivas relevantes.

En relacion con el analisis inferencial, dada la naturaleza preexperimental
del disefio de investigacion, se optd por aplicar estadisticas no paramétricas para
la comparacién de grupos relacionados, especificamente el test de rangos con
signo de Wilcoxon. Este método se eligié para evaluar los efectos o la influencia de
los Juegos de Soplo en la conciencia fonologica de los nifios de 4 afios del aula 4

de la Fundacion Tarazona Misionera en Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023.



CAPITULO IV
PRESENTACION DE RESULTADOS

4.1. Procesamiento de datos: Resultados

4.1.1. Estadistica descriptiva del resultado general

Tabla 8
Derivado general del desarrollo de la E.O por test
Test
Pre test Post test Total
Desarrollo de la expres. oral Bajo 9 0 9
32,1% 0,0% 32,1%
Medio 5 3 8
17,9% 10,7% 28,6%
Alto 0 11 11
0,0% 39,3% 39,3%
Total 14 14 28
50,0% 50,0% 100,0%
Figura 1

Desarrollo de la E.O por test

Test

12 ClPre test
[ Post test

10

Recuento

Baijo Medio Alto

39
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De los resultados, en el pre test, el 32,1% de los estudiantes se ubicaron en
el nivel bajo en lo que respecta a su E.O. Esto indica que, al inicio del estudio, una
parte considerable de los nifios presentaba dificultades significativas en la habilidad
de expresar verbalmente sus ideas y pensamientos. Adicionalmente, el 17,9% se
ubicé en el nivel medio, lo que sugiere que un grupo menor de estudiantes tenia un
nivel moderado de competencia en la expresion oral en comparacion con sus

compairieros.

Sin embargo, tras la aplicacion del programa "Juegos de Soplo", se produjo
un cambio sustancial en el progreso de la E.O de los estudiantes, donde el 39,3%
de los nifios alcanzo el nivel alto, ademas, el 10,7% de los estudiantes se mantuvo
en el nivel medio, lo que sugiere que este grupo mantuvo un nivel moderado de
competencia en expresion oral, lo que demuestra una mejora significativa en sus
habilidades de expresion oral. Esto es un resultado alentador, ya que indica que el
programa fue eficaz en elevar considerablemente el nivel de competencia en esta
area. En conjunto, estos hallazgos indican que el programa "Juegos de Soplo" fue
exitoso en su objetivo de elevar el perfeccionamiento de la E.O en estudiantes de
4 afnos en la "Fundacion Tarazona Misionera" en Cochabamba, Bolivia, en el afio
2023.

4.1.2.2. Resultado especifico de ladimensién 1.

Tabla 9
Derivado especifico del desarrollo de la conciencia fonoldgico por test
Test
Pre test Post test Total
Conciencia Fonol6gico Bajo 13 0 13
46,4% 0,0% 46,4%
Medio 1 8 9
3,6% 28,6% 32,1%
Alto 0 6 6
0,0% 21,4% 21,4%
Total 14 14 28

50,0% 50,0% 100,0%
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Figura 2

Desarrollo de la conciencia fonolégica por test

Test

CIPre test

125 CPost test

10,0

7.3

Recuento

5,0

3,6%

Bajo Mecdio Alto

Conciencia Fonolégico

De en la tablay figura, en pre test, el 46,4% de los nifios y nifias se ubicaron
un nivel bajo en la conciencia fonoldgica de expresion oral, otros 3,6 se ubicaron
en el nivel medio; luego de haber aplicado el programa "Juegos de soplo" del pos
test, el 21,4% se ubicé en el nivel alto en su desarrollo de la conciencia fonolégica,
asimismo 28,6 en el nivel medio; dichos resultados es producto de todo el
transcurso de la investigaciéon en nifios de 4 afos de la “Fundacion Tarazona

Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023.

4.1.2.3. Resultado especifico de la dimensién 2.

Tabla 10
Derivado especifico del desarrollo del conocimiento morfosintactico pos test
Test
Pre test Post test Total
Conocimiento Morfosintactico Bajo 11 0 11
39,3% 0,0% 39,3%
Medio 3 14 17
10,7% 50,0% 60,7%
Total 14 14 28

50,0% 50,0% 100,0%
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Figura 3

Desarrollo de conocimiento morfosintactico por test

Test

Cpre test

126 O Post test

Recuento

Bajo Medio

Conocimiento Morfosintactico

Por otro lado, los resultados de la tabla y figura, en pre test, el 39,3% de los
estudiantes se ubicaron un nivel bajo del conocimiento morfosintactico de la
expresion oral, asimismo el 10,7% se ubicé en el nivel medio; después de la
aplicacion del programa "Juegos de soplo" en el pos test, el 50% se ubicé en el
nivel alto en su desarrollo del conocimiento morfosintéctico; dicho resultado es
producto de todo el transcurso de la investigacion en nifios de 4 afios de la

“Fundacién Tarazona Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023.
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4.1.2.4. Resultado especifico de la dimension 3.

Tabla 11
Derivado especifico del desarrollo de la habilidad pragmatica pos test
Test
Pre test Post test Total
Habilidad pragmatica Bajo 11 0 11
39,3% 0,0% 39,3%
Medio 3 7 10
10,7% 25,0% 35,7%
Alto 0 7 7
0,0% 25,0% 25,0%
Total 14 14 28
50,0% 50,0% 100,0%
Figura 4

Desarrollo de la habilidad pragmatica por test

Test

CPre test
OPost test

Recuento

Bajo Meclio Ao
Habilidad pragmatica
Finalmente, otro de los resultados de la tabla y figura, en pre test, el 39,3%
de los estudiantes se ubicaron un nivel bajo de su habilidad pragmatica de la
expresion oral, asimismo el 10,7% se ubico en el nivel medio; inmediatamente de
la aplicacion del programa "Juegos de soplo” en el pos test, el 25% se ubico en el
nivel alto en su desarrollo de la habilidad pragmatica. Los resultados es producto
de todo el transcurso de la investigacién en nifios de 4 afios de la “Fundacién

Tarazona Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023.
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4.2. Prueba de hipétesis
4.2.1. Estadistico de normalidad

HO= Los testimonios poseen una reparticion estandar.

Ha= Los testimonios no poseen una reparticion estandar.

Tabla 12
Resultado de la normalidad de datos de la variable

Pruebas de normalidad®

Shapiro-Wilk
Post test
Pre test Bajo ,665 8 ,001
Alto , 750 3 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Figura 5
Gréfico de la prueba de normalidad

Grafico Q-Q normal de Pre test aplicacion del programa

para post_test= Alto

0,5

0,0

Normal esperado

-0,5

1,04

T T
08 1.0 1.2 1.4 1.6 1.8 2.0 22

Valor observado

Los resultados indican que la informacion no presenta una distribucion
normal, tal como se ha demostrado mediante la prueba de Shapiro-Wilk. Dada esta
ausencia de normalidad en la distribucién, se decidio realizar la prueba de hipétesis
utilizando el modelo estadistico no paramétrico de Wilcoxon. La eleccién de este
enfoque se basa en la naturaleza de los datos y su falta de conformidad con las

suposiciones de la estadistica paramétrica.
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4.2.2. Prueba de hipétesis general

Ha: La implementacion del Programa de Actividades con Juegos de Soplo en el
aula promovera de manera significativa el desarrollo de la expresion oral en
los ninos del aula 4 de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba,

Bolivia, durante el afio 2023.

Ho: La implementacion del Programa de Actividades con Juegos de Soplo en el
aula no promovera de manera significativa el desarrollo de la expresién oral
en los niflos del aula 4 de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba,

Bolivia, durante el afio 2023.

Tabla 13
Diferencia de Rangos del pre y post test del resultado general.
Rangos

N Rango promedio Suma de rangos
Post test: Desarrollo de la Rangos negativos 02 3,00 24,00
expresion oral - Pre test: Rangos positivos 120 6,50 78,00
Desarrollo de la expresion Empates 2
oral Total 14

Tabla 14

Derivado general de la significancia de los efectos del programa

Estadisticos de prueba?

Post test: Desarrollo de la expresion oral - Pre test:
Desarrollo de la expresion oral
z -3,153°

Sig. asintética (bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

El andlisis no paramétrico general de Wilcoxon, derivado de la
implementacion del Programa de Juegos de Soplo en la expresion oral de los nifios
del aula 4 de la Fundacién Tarazona Misionera en Cochabamba, Bolivia, durante el
afio 2022, revela un valor de Z igual a -3,153, que es inferior al valor critico Zc de -

1,96. Ademas, presenta un p-valor de 0,002, que es inferior al nivel de significancia
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de 0,05. En consecuencia, se ha decidido aceptar la hipotesis alternativa y rechazar

la hipétesis nula.

4.2.3. Prueba de hipétesis especifica 1

Ha: La aplicacion del Programa de Actividades con Juegos de Soplo fomentara la
conciencia fonolégica en los nifilos de 4 afos del aula 4 de la “Fundacion
Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023.

Ho: La aplicacion del Programa de Actividades con Juegos de Soplo no fomentara
la conciencia fonoldgica en los nifios de 4 afos del aula 4 de la “Fundacion

Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia, en el afo 2023.

Tabla 15
Diferencia de Rangos del pre y post test del resultado especifico 1
Rangos
Rango Suma de
N Prom. rangos

Post test: Conciencia Rangos negat. la 6,00 26,00
Fonoldgico - Pre test: Rangos positivos 120 7,08 85,00
Conciencia Fonolégico Empates 1c

Total 14

Del resultado general, se presenta la disconformidad de rangos del pre y
post test del grupo Unico, donde, luego de haber aplicado el programa Juegos de
soplo para el perfeccionamiento de la conciencia fonoldgica, donde se visualiza una
diferencia significativa entre los rangos y denota que si hubo efectos positivos del

programa.

Tabla 13
Derivado especifico 1 de la significancia de los efectos del programa

Estadisticos de prueba?

Po. test: Conciencia Fonoldgico -

Pr. test: Conciencia Fonolégico
z -2,968b
Sig. asintética (bilateral) ,003

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
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Del resultado especifico 1 no paramétrico de Wilcoxon, de la aplicaciéon del
Programa Juegos de soplo en la conciencia fonoldgica de los nifios del aula 4 de la
Fundacion Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023. Se visualiza
el Valor de Z=-2,968< Zc= -1,96, asimismo presenta un PValor= 0,003<0,05. Ante

ello se determino aceptar la hipétesis alterna y rechazar la hipétesis nula.
4.2.4. Prueba de hipdtesis especifica 2

Ha: La implementacion de los Juegos de Soplo como parte del programa generara
un impacto positivo y significativo en el conocimiento morfosintactico de los nifios
de 4 afios del aula 4 de la “Fundacién Tarazona Misionera” Cochabamba, Bolivia,

en el afio 2023.

Ho: La implementacién de los Juegos de Soplo como parte del programa no
generara un impacto positivo y significativo en el conocimiento morfosintactico de
los nifios de 4 afios del aula 4 de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba,

Bolivia, en el afio 2023.

Tabla 14
Diferencia de Rangos del pre y post test del resultado especifico 2
Rangos
Suma de
N Rango promedio  rangos

Post test: Conocimiento Rang. Negat. la 4,00 4,00
Morfosintactico - Pre test: Rang. Posit. 9p 5,67 51,00
Conocimiento Empates 4c
Morfosintactico Total 14

Del resultado especifico 2, se presenta la discrepancia de rangos del pre y
post test del grupo unico, donde, inmediatamente de la aplicacion del programa
Juegos de soplo en el conocimiento morfosintactico, se visualiza una diferencia

significativa entre rangos y denota que si hubo efectos positivos del programa.
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Tabla 15

Derivado especifico 3 de la significancia de los efectos del programa

Estadisticos de prueba?

Po test: Conocimiento
Morfosintéctico — Pr. test:
Conocimiento Morfosintactico
VA -2,804b
Sig. Asintétic. (bilateral) ,005

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Del resultado especifico 2 no paramétrico de Wilcoxon, de la realizacion del
Programa Juegos de soplo en la conciencia fonolégica de los nifios del aula 4 de la
Fundaciéon Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023. Se visualiza
el Valor de Z=-2,804< Zc= -1,96, asimismo presenta un PValor= 0,005<0,05. Ante

ello se determind aceptar la hipotesis alterna especifica y rechazar la hipotesis nula.

4.2.5. Prueba de hipétesis especifica 3

Ha: Los efectos resultantes de la aplicacion del Programa de Actividades con
Juegos de Soplo influirdn de manera significativa en la habilidad pragmética de los
nifios de 4 anos del aula 4 de la “Fundacién Tarazona Misionera” Cochabamba,

Bolivia, en el afio 2023.

Ho: Los efectos resultantes de la aplicacidén del Programa de Actividades con
Juegos de Soplo no influiran de manera significativa en la habilidad pragmética de
los nifios de 4 afios del aula 4 de la “Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba,

Bolivia, en el afio 2023.

Tabla 16
Diferencia de Rangos del pre y post test del resultado especifico 3
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos

Post test: Habilidad Rangos negativos 1a 6,50 6,50
pragmatica - Pre test: Rangos positivos 110 6,50 71,50
Habilidad pragmatica Empates 2

Total 14
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Del resultado especifico 3, se presenta la diferencia de rangos del pre y post
test del grupo unico, donde, luego de haber aplicado el programa Juegos de soplo
en la habilidad pragmatica, se visualiza una diferencia significativa de rangos y

denota que si hubo efectos positivos del programa.

Tabla 17

Derivado especifico 4 de la significancia de los efectos del programa

Estadisticos de prueba?

Post test: Habilidad
pragmética - Pre test:
Habilidad pragmética
z -2,887P
Sig. asintotica (bilateral) ,004

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Del resultado especifico 3 no paramétrico de Wilcoxon, de la ejecucion del
Programa Juegos de soplo en la conciencia fonoldgica de los nifios del aula 4 de la
Fundacion Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023. Se visualiza
el Valor de Z=-2,887< Zc= -1,96, asimismo presenta un PValor= 0,004<0,05. Ante
ello se determiné aceptar la hipétesis especifica 3 alterna especifica y rechazar la

hipotesis nula.
4.3. Discusion de resultados

Recordemos que los objetivos de la presente investigacion asentaban a
identificar la problematica de la E.O de estudiantes de 4 afios del aula 4 y la
ejecucion del programa de juegos de soplo. De acuerdo a la discusion de los

resultados se presenta lo siguiente:

De acuerdo a los resultados, descriptivos en el pre test, el 32,1% de los
estudiantes se ubicaron en el nivel bajo en lo que respecta a su expresion oral. Esto
indica que, al inicio del estudio, una parte considerable de los nifios presentaba
dificultades significativas en la habilidad de expresar verbalmente sus ideas y
pensamientos. Adicionalmente, el 17,9% se ubicé en el nivel medio, lo que sugiere
gue un grupo menor de estudiantes tenia un nivel moderado de competencia en la

expresion oral en comparaciéon con sus compaferos. Sin embargo, después de
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haber aplicado del programa "Juegos de Soplo”, se produjo un progreso de la E.O
de estudiantes, donde el 39,3% de los nifios alcanzo el nivel alto, ademas, el 10,7%
de los estudiantes se mantuvo en el nivel medio, lo que sugiere que este grupo
mantuvo un nivel moderado de competencia en expresion oral, lo que demuestra
una mejora significativa en sus habilidades de expresion oral. Esto es un resultado
alentador, ya que indica que el programa fue eficaz en elevar considerablemente el
nivel de competencia en esta area. En conjunto, estos hallazgos indican que el
programa "Juegos de Soplo” fue exitoso en su objetivo de elevar el desarrollo de la
E.O de estudiantes de 4 afos en la "Fundacion Tarazona Misionera" en
Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023. El resultado presentado tiene coincidencias
con los estudios de Aquise y Saiza (2021), los autores concluyeron que el estudio
ayudd en el lenguaje oral de los nifios y que gracias al plan de actividades
participativas, ludicas, repertorio léxico, pragmética fortalecié sus capacidades
expresivas verbales, la investigacion busca ayudar a los nifios a que se pueda
comunicar de manera mas fluida con su familia, y pares, para ello se presenté una
variedad de actividades como juegos, cantos, cuentos que fortalece su E.O de

estudiantes de 4 anos.

Otro de las derivaciones del pre test, el 46,4% de los estudiantes se ubicaron
en un nivel bajo en la conciencia fonologica de la expresion oral, otros 3,6 se
ubicaron en el nivel medio; luego de haber aplicado el programa "Juegos de soplo”
del pos test, el 21,4% se ubicé en el nivel alto en su desarrollo de la conciencia
fonologica, asimismo 28,6 en el nivel medio; dichos resultados es producto de todo
el transcurso de la investigacion en nifios de 4 afios de la “Fundacién Tarazona
Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023. En ese sentido el resultado del pre test
indica que inicialmente, el 46,4% de los estudiantes se encontraba en un nivel bajo
en cuanto a la conciencia fonolégica de expresion oral. Ademas, un 3,6% estaba
en un nivel medio. Este hallazgo sugiere que, antes de la intervencion con el
programa "Juegos de Soplo”, una proporcion significativa de los niflos presentaba

dificultades en el desarrollo de la conciencia fonoldgica.

Posteriormente de haber desarrollado el programa en el pos test, se observé
una mejora en los niveles de conciencia fonologica. Ahora, el 21,4% de los
estudiantes se ubica en el nivel alto, y un 28,6% en el nivel medio. Este cambio

positivo en la distribucién de los niveles sugiere que la implementacion de los
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"Juegos de Soplo" ha tenido un impacto favorable en el desarrollo de la conciencia
fonologica de expresion oral en los nifios de 4 afios de la “Fundacion Tarazona
Misionera” en Cochabamba, Bolivia, 2023. Estos resultados se conciertan en
comparaciéon con el antecedente de Luque (2020), que se centré en talleres de
dramatizacion para mejorar la E.O de estudiantes de 4 afios, y la presente
investigacion que implemento el programa "Juegos de Soplo”, donde se observan
similitudes en el procedimiento del disefio pre experimental y la utilizacion de pre

test y pos test.

Ambas investigaciones compartieron el objetivo de mejorar habilidades
especificas coherentes con la E.O de estudiantes de 4 afios. En el antecedente, la
dramatizacion fue el enfoque principal, mientras que, en la presente investigacion,
los "Juegos de Soplo" fueron la intervencion clave. Asimismo, en cuanto a los
resultados, ambas investigaciones evidencian mejoras después de la intervencion.
En el antecedente, la mejora se reflejé en los resultados del pre test y post test,
mientras que, en la investigacion actual, se observa un aumento en los niveles de

conciencia fonoldgica de E.O después de emplear el programa "Juegos de Soplo".

Aunque los enfoques difieren, ambas investigaciones sugieren que
intervenciones especificas tienen un impacto positivo en la E.O de estudiantes de
4 afos. La comparacion con el antecedente fortalece la validez de la intervencion
actual y respalda la idea de que enfoques pedagdgicos especificos pueden
contribuir significativamente al desarrollo de habilidades comunicativas en esta
etapa temprana.

Por otro lado, los resultados de la tabla y figura, en pre test, el 39,3% de los
estudiantes se ubicaron un nivel bajo del conocimiento morfosintactico de la
expresion oral, asimismo el 10,7% se ubico en el nivel medio; después de la
ejecucion del programa "Juegos de soplo” en el pos test, el 50% se ubico en el nivel
alto en su desarrollo del conocimiento morfosintactico; dicho resultado es producto
de todo el transcurso de la investigacion. El resultado obtenido en el conocimiento
morfosintactico de la expresion oral después de la aplicacion del programa "Juegos
de Soplo" es muy positivo y sugiere un impacto significativo en el perfeccionamiento
de esta habilidad en los nifios de 4 afos de la “Fundacion Tarazona Misionera” en
Cochabamba, Bolivia, 2023.



52

Este cambio positivo indica que la intervencién con los "Juegos de Soplo" ha
tenido un impacto significativo en el conocimiento morfosintactico de los nifios. Es
posible que las actividades y ejercicios proporcionados por el programa hayan
contribuido a fortalecer su comprensién de la estructura y organizacién de las
palabras dentro de las oraciones, asi como su capacidad para expresarse de
manera mas efectiva. En conclusion, el resultado refleja el éxito del programa en
mejorar el conocimiento morfosintactico de la expresiéon oral en los nifios
participantes, lo que respalda la eficacia de esta intervencién pedagogica en el
contexto especifico de la Fundacion Tarazona Misionera.

Los resultados se comparan con las derivaciones de Gironda (2012) se
utilizé un disefio transeccional y se implementaron actividades programadas de
canticos, estrofas y efectos en un Jardin Infantil, con el proposito de mejorar la E.O
de estudiantes de nivel inicial. La conclusion destacé mejoras significativas en

diversas areas del desarrollo infantil, incluido el lenguaje oral.

Asimismo, comparando estos resultados con la investigacién actual, que
implemento el programa "Juegos de Soplo” en la “Fundacién Tarazona Misionera”,
se observa una convergencia en el énfasis en actividades especificas para
optimizar la E.O de estudiantes. Ambos estudios buscan potenciar el desarrollo del
lenguaje mediante intervenciones especificas y han encontrado mejoras notables

en las habilidades efusivas de los estudiantes.

Aungue los métodos y enfoques pueden diferir, la similitud reside en la
eficacia de intervenciones focalizadas para perfeccionar la E.O de estudiantes en
edad preescolar. Esto refuerza la idea de que diversas estrategias pedagogicas, ya
sean juegos de soplo o actividades programadas de cantos y rimas, pueden
desempeiiar un papel crucial en el progreso de la E.O en esta etapa crucial del

desarrollo infantil.

Finalmente, otro de los resultados de la tabla y figura, en pre test, el 39,3%
de los estudiantes estuvieron en un nivel bajo de su habilidad pragmatica de la
expresion oral, asimismo el 10,7% se ubico en el nivel medio; inmediatamente
realizado el programa "Juegos de soplo” del pos test, el 25% se ubico en el nivel

alto en su desarrollo de la habilidad pragmatica. Los resultados es producto de todo
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el transcurso de la investigacion en nifios de 4 afos de la “Fundacion Tarazona

Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023.

La intervencion con el programa "Juegos de Soplo” resulté en mejoras
notables, ya que un cuarto de los nifios elevd su habilidad pragmatica a un nivel
alto. Aungue no se alcanzé la totalidad, la mejora demuestra el impacto positivo del
programa en la capacidad de los nifios para usar el lenguaje de manera efectiva en
contextos practicos y sociales. En ese contexto, los resultados sugieren que el
programa "Juegos de Soplo" fue eficaz para promover el progreso de la habilidad
pragmatica en la E.O de estudiantes de 4 afos en la “Fundacion Tarazona

Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023.

Con relacion a los resultados inferencias, respecto al resultado general no
paramétrico de Wilcoxon, para el Programa Juegos de soplo en la expresion oral
de los nifios del aula 4 de la Fundacién Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia
en el afio 2023. Se visualiz6 el Valor de Z=-3,153< Zc= -1,96, asimismo presentd
un P_Valor= 0,002<0,05. Ante ello se determin6 aceptar la hipétesis alterna. En
primer lugar, el colorario se compara con la investigacion de Aparicio (2011), que
se centré en el desarrollo de destrezas sociales en nifios que sufren maltrato
infantil.  Aunque ambas investigaciones comparten el enfoque en el
perfeccionamiento de habilidades expresivas en nifios, difieren en el contexto y las
estrategias empleadas. Mientras Aparicio se enfocd en habilidades sociales, la
investigacion actual se centré en la conciencia fonoldgica y habilidades pragmaticas

en un contexto especifico de educacion inicial.

La conexion con la investigacion de Luque (2020) se evidencia en el objetivo
comun de mejorar la E.O de estudiantes. Aunque los enfoques difieren
(dramatizacion en Luque y "Juegos de Soplo" en la investigacion actual), ambos
comparten la meta de mejorar la expresion oral. Sin embargo, Luque utiliza talleres
de dramatizacién, mientras que la investigacién actual implementa juegos

especificos de soplo.

Del resultado especifico 1 no paramétrico de Wilcoxon, para el Programa
Juegos de soplo en la conciencia fonologica de los nifios del aula 4 de |a” Fundacion
Tarazona Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023. Se visualiz6 el Valor de Z=-
2,968< Zc= -1,96, asimismo presenta un P_Valor= 0,003<0,05. Ante ello se
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determind aceptar la hipotesis alterna y rechazar la hipétesis nula. Asimismo, al
comparar con la investigacion de Cajiao (2018), que se centré en el impacto de
cuentos infantiles en el perfeccionamiento del E.O de estudiantes de 4 a 5 afos, el
estudio actual con su énfasis en juegos de soplo, presenta otra estrategia para
mejorar el lenguaje. Aunque las estrategias son diferentes, ambas investigaciones

buscan mejorar habilidades linguisticas en nifios de edad similar.

Del resultado especifico 2 no paramétrico de Wilcoxon, para el Programa
Juegos de soplo en la conciencia fonoldgica de los nifios del aula 4 de la “Fundacion
Tarazona Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023. Se visualizé el Valor de Z=-
2,804< Zc= -1,96, asimismo presentdé un PValor= 0,005<0,05. Ante ello se
determind aceptar la hipétesis alterna especifica; frente a este resultado, el estudio
se articula con las teorias de Paliza (2015) y Ruiz y Lara (2009), ambas sostienen
la importancia de ejercicios de respiracion y soplo en el desarrollo del lenguaje oral.
Paliza destaca la necesidad de contar con materiales creativos para facilitar el
desarrollo del soplo, mientras que Ruiz y Lara enfatizan la importancia de ensefiar
a los niflos a utilizar mejor su soplo en el habla, disciplinando el aliento y
regulandolo. Estas teorias respaldan la eleccion del programa "Juegos de Soplo"
en la investigacién actual como una estrategia para fortalecer la E.O de estudiantes

de 4 anos.

Finalmente, del resultado especifico 3 y demas resultados no paramétricos
de Wilcoxon, de la ejecucion del Programa Juegos de soplo en la conciencia
fonoldgica de los nifios del aula 4 de la “Fundacién Tarazona Misionera”
Cochabamba- Bolivia 2023. Se visualiza el Valor de Z=-2,887< Zc= -1,96, asimismo
presenta un PValor= 0,004<0,05. Ante ello se determiné admitir la hipétesis
especifica 3 alterna y rechazar la hipétesis nula. Frente a ello se comenta que la
investigacion actual se inscribe en un contexto mas amplio de estudios que buscan
mejorar la expresion oral en nifios pequefos, utilizando estrategias diversas y
considerando teorias que respaldan la importancia del soplo y la respiracion en el
desarrollo del lenguaje. La diversidad de enfoques y estrategias refleja la busqueda
constante de métodos efectivos para fomentar el desarrollo linguistico en la

infancia.
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CAPITULO V

Conclusiones y recomendaciones

5.1. Conclusiones

1)

2)

3)

4)

Se concluye que el Programa Juegos de soplo, tiene efectos positivos y
significativos en la expresion oral de los nifios del aula 4 de la Fundacion
Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023 esto ha sido
corroborado por el estadistico no paramétrico de Wilcoxon, donde se
visualizé el Valor de Z=-3,153< Zc= -1,96, asimismo presenté un PValor=
0,002<0,05.

Del resultado especifico 1 no paramétrico de Wilcoxon, de la realizacion del
Programa Juegos de soplo en la conciencia fonoldgica de los nifios del aula
4 de la Fundacion Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023.
Se visualiza el Valor de Z=-2,968< Zc= -1,96, asimismo presenta un PValor=
0,003<0,05. Ante ello se determiné aceptar la hipotesis alterna y rechazar la
hipotesis nula.

Del resultado especifico 2 no paramétrico de Wilcoxon, de la realizacion del
Programa Juegos de soplo en conocimiento morfosintactico de los nifios del
aula 4 de la Fundacion Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio
2023. Se visualiza el Valor de Z=-2,804< Zc= -1,96, asimismo presenta un
PValor= 0,005<0,05. Ante ello se determiné aceptar la hipétesis alterna
especifica y rechazar la hipétesis nula.

Del resultado especifico 3 no paramétrico de Wilcoxon, en la realizacion del
Programa Juegos de soplo en la habilidad pragmatica de los nifios del aula
4 de la Fundacion Tarazona Misionera Cochabamba- Bolivia en el afio 2023.
Se visualiza el Valor de Z=-2,887< Zc=-1,96, asimismo presenta un PValor=
0,004<0,05. Ante ello se determind aceptar la hipotesis especifica 3 alterna

especifica.
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5.2. Recomendaciones

En base a los resultados obtenidos en la investigacion, “Programa Juegos

de Soplo para el Desarrollo de la Expresion Oral en los nifios de 4 afos de la

Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023, tuvo resultados

significativos el cual lleva a las siguientes recomendaciones.

1)

2)

3)

Recomendacion para docentes, directivos y estudiantes frente al efecto
positivo del Programa Juegos de Soplo en la expresion oral: Se sugiere que
las docentes incorporen de manera continua y estructurada el Programa
Juegos de Soplo en las actividades diarias del aula 4 de la Fundacion
Tarazona Misionera. Los directivos deben respaldar y facilitar la
implementacion del programa, brindando recursos y apoyo logistico. Ademas,
se aconseja que los estudiantes participen activamente en las dindmicas
propuestas por el programa, fomentando asi un ambiente de aprendizaje
colaborativo y motivador.

Recomendacion especifica para la mejora de la conciencia fonoldgica: Dado
gue se ha confirmado que el Programa Juegos de Soplo influye positivamente
en la conciencia fonolégica, se aconseja a las docentes planificar y ejecutar
actividades especificas que refuercen esta habilidad. Los directivos pueden
promover capacitaciones para el cuerpo docente sobre estrategias
pedagdgicas que potencien la conciencia fonoldgica. A los estudiantes, se les
anima a participar activamente en las actividades propuestas, aprovechando
al maximo los beneficios del programa.

Recomendacion especifica para el segundo resultado en el conocimiento
morfosintactico: Considerando la aceptacion de la hipétesis alterna especifica
relacionada con la conciencia fonolégica en el afio 2023, se sugiere que las
docentes continden implementando el Programa Juegos de Soplo en futuras
cohortes de estudiantes. Los directivos pueden evaluar la posibilidad de
extender el programa a otras aulas, beneficiando a un mayor numero de
nifos. Para los estudiantes, se recomienda que aprovechen las actividades
propuestas para fortalecer su conciencia fonolégica de manera lidica y

efectiva.
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Recomendacion especifica para el tercer resultado en la habilidad
pragmatica: Con la confirmacién de la aceptacion de la hipétesis especifica 3
en la conciencia fonolégica en el afio 2023, se aconseja a las docentes
adaptar y personalizar las actividades del Programa Juegos de Soplo segun
las necesidades especificas de los nifios en el aula 4. Los directivos pueden
proporcionar apoyo adicional y recursos para optimizar la implementacion del
programa. A los estudiantes, se les insta a participar activamente y expresar

sus experiencias, contribuyendo asi a la mejora continua del programa.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
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PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE METODOLOGIA
L, . L, Determinar los impactos resultantes | La implementacién del programa de
¢Qué efectos tiene la aplicacion del . ., - .

de la implementacion del Programa | actividades con juego de soplo en el . .
Programa Juegos de Soplo para el , o Variable Independiente:
., de Juegos de Soplo en el desarrollo | aula promovera de manera significativa .
desarrollo de la Expresién Oral en -, . - Programa juegos de soplo
. " " . de la Expresion Oral en nifios de 4 | el desarrollo de la expresion oral en los N .
nifios de 4 afios de la “Fundacion - “ -, o “ L, Variable Dependiente:
. ” afios del aula 4 de la “Fundacién | nifios del aula 4 de la “Fundacién .,

Tarazona Misionera” Cochabamba. . " . ” Expresién oral
Bolivia. 2023? Tarazona Misionera” Cochabamba, | Tarazona Misionera” Cochabamba,

’ ’ Bolivia, en el afio 2023. Bolivia, durante el afio 2023. Enfoque:

Problemas especificos Objetivos especificos Hipodtesis especificas Dimensiones Indicadores
= |dentifica los
éCudles son los impactos observados | Evaluar los efectos generados por la L, fonemas
L . . -, La aplicacion del Programa de o
en la conciencia fonoldgico de los | atencidén del Programa de Juegos de . vocdlicos
o o 9 L Actividades con Juegos de Soplo A .
nifios de 4 afios de la “Fundacion | Soplo en el desarrollo de Ila L L. L = Diferencia los
. ) L .. e fomentara la conciencia fonolégico en | Conciencia .
Tarazona Misionera” Cochabamba, | conciencia fonolégico de los nifios de - o .. diferentes
L o L o “ ., nifios de 4 afos del aula 4 de la | Fonoldgico
Bolivia, durante el afio 2023, icdmo | 4 afios del aula 4 de la “Fundacién | - .. ” grafemas
. . . ” Fundacién  Tarazona Misionera
resultado de la implementacion del | Tarazona Misionera” Cochabamba, L o = Expresa con
- o Cochabamba, Bolivia en el afio 2023. .
Programa de Juegos de Soplo? Bolivia, en el afio 2023. claridad los
fonemas

¢Cudles son los efectos identificados
en el conocimiento morfosintactico
de los nifios de 4 afios pertenecientes
a la “Fundacién Tarazona Misionera”
en Cochabamba, Bolivia, en el afo
2023, étras la aplicacion del Programa
de Juegos de Soplo?

Analizas los resultados derivados de
la atencion del Programa de Juegos
de Soplo en el desarrollo del
conocimiento morfosintactico de los
nifios de 4 afios del aula 4 de la
“Fundacidon Tarazona Misionera”
Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023.

La implementacidon de los Juegos de
Soplo como parte del programa
generara un impacto positivo vy
significativo en el conocimiento
morfosintactico de los estudiantes de 4
afios del aula 4 de la “Fundacidn
Tarazona Misionera” Cochabamba,
Bolivia, en el afio 2023.

Conocimiento
morfosintactico

Pronunciacion
delas oraciones
Usa estructuras
gramaticales
Construye una
oracion con dos
palabras

Ordena palabras
para construir

una frase
 Cmo se manifiesta los efectos de Ia Investigar los efectos observados a | Los efectos resultantes de la aplicacion = Interactlacon
;tencién del Programa de Juegos de partir de la atencidon del programa de | del programa de actividades con juegos su cuerpo
& L g” juegos de soplo en el progreso de la | de soplo influiran de manera . = Representa
Soplo en la promocién de la habilidad . (o o AR . - Habilidad .

(o . o habilidad pragmatica de los nifios de | significativa en la habilidad pragmatica L ideas desde sus
pragmatica los nifios de 4 afios en la o “ ., . o pragmatica . .
“Fundacién Tarazona Misionera”en 4 afnos del aula 4 de la “Fundacion | de los nifios de 4 afios del aula 4 de la vivencias
Cochabamba. Bolivia. en el afio 20232 Tarazona Misionera” Cochabamba, | “Fundacién  Tarazona  Misionera” = Utiliza pequefias

’ ’ " | Bolivia, en el afio 2023. Cochabamba, Bolivia, en el afio 2023. oraciones

Cuantitativo

Tipo:
Aplicada

Disefo:
Pre-experimental.
Técnicas:
Observacion directa

Instrumentos:
Ficha de expresion
oral

Lista de cotejo
Poblacién:

80 nifios

Muestra:

14 nifos

Muestreo:

No probabilistica de
tipo disponible
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Dimension Indicadores items Escalay Niveles y
valores rangos
Identifica los fonemas 1. ¢Reconoce las los fonemas a través del juego (lengua dentro y fuera)?
vocalicos 2. ¢Menciona cada nifio los vocalicos ae, io, ue y ie con el juego soplando las vocales? Ordinal Bajo [0 - 3]
Conciencia Diferencia los diferentes 3. ¢Nombra fonemas s, f, I, n, y ch? a través del juego del baile soplando las velas? .
Fonolégico grafemas 4. ¢Usa los fonemas con el juego de los masajes faciales (boquita limpia)? 1. no Medio [4 - 7]
Expresa con claridad los 5. ¢Nombray diferencia los distintos fonemas, utilizando la lengua (con el juego del baile 2 s Alto [8 - 12]
fonemas de la lengua)? '
6. ¢Dialoga con sus compafieros sobre lo que le gusto del juego soplando el remolino?
o 7. ¢Comunica con naturalidad la adivinanza con el juego soplando la trompa del
Pron_unC|aC|on de las elefante?
oraciones 8. ¢Pronuncian con claridad las oraciones jugando al reloj con la lengua y respondiendo
las preguntas de la docente? Ordinal
U ) 9. ¢Comparte con la docente y compafieros lo que aprendié del cuento soplando los Bajo [0 - 3]
o sa estructuras gramaticales globos?
ﬁ%?f%cslir:tlzgttigo 10. g,E)_(presay constr.uye el pqema con imége_nes a través del juego (corre mi pelota)? Medio [4 - 7]
5 11. ¢ Dialoga lo que piensa y siente, lo comunica a la docente a través de preguntas y se 1.no
Construye una oracion con realiza el juego (soplando la caja sopladora) respondiendo las preguntas de la . Alto [8 - 12]
dos palabras docente? 2.Si
12. ¢ Dice oraciones cantando la cancién del gusano con el juego soplando los silbatos?
Ordena palabras para 13. ¢ Se comunica a través de gestos faciales y realiza mensajes en el rostro?
construir una frase 14. ¢ Explica sus ideas realizando la adivinanza a través del juego soplando el embudo?
15. ¢Interactia con su cuerpo y se comunica con fluidez a través del juego la reina pide
Interactia con su cuerpo que pinten el cabello del nifio soplando la pintura? )
16. ¢ Se expresa con gestos para comunicarse con sus compafieros a través (juego Ordinal .

N soplando la torta)? Bajo[0-2]
Habilidad _ 17. ¢Los nifios explican sus ideas con claridad sobre la adivinanza y juegan soplando la Medio [3 - 5]
pragmatica R_epre_senta ideas desde sus pelota? 1. no

vivencias 18. ¢Logra representar sus vivencias desde el (cuento mis experiencias) y juega ) Alto [6 - 8]
respirando y soplando con el juego la pesca? 2.Si
Utiliza pequefias oraciones 19. ¢Dice los nifios pequefias oraciones a través del juego soplando el embudo?
20. ¢ Utiliza pequefas oraciones a través del juego pregunta respuesta?




Anexo 3: Instrumentos para la recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION DEL PROGRAMA AJSA
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

Nombre del nifio(a) N
Edad............. Género: M () F () Aula/Seccion.................
Reactivos Items Si No
@ 1 ©
Conciencia fonolégica
1 Reconoce las los fonemas a través del juego (lengua dentro y fuera)
2 Menciona cada nifio los vocélicos ae, io, ue y ie con el juego soplando las

vocales

3 Nombra fonemas s, f, I, n, y ch a través del juego del baile soplando las velas

4 Usa los fonemas con el juego de los masajes faciales (boquita limpia)

5 Nombra y diferencia los distintos fonemas, utilizando la lengua (con el juego del
baile de la lengua)

6 Dialoga con sus compafieros sobre lo que le gusto del juego soplando el
remolino

Conocimiento morfosintactico

7 Comunica con naturalidad la adivinanza con el juego soplando la trompa del
elefante

8 Pronuncian con claridad las oraciones jugando al reloj con la lengua y
respondiendo las preguntas de la docente

9 Comparte con la docente y compafieros lo que aprendié del cuento soplando los
globos

10 Expresa y construye el poema con imégenes a través del juego (corre mi pelota)

11 Dialoga lo que piensay siente, lo comunica a la docente a través de preguntas y
se realiza el juego (soplando la caja sopladora) respondiendo las preguntas de
la docente

12 Dice oraciones cantando la cancion del gusano con el juego soplando los
silbatos

13 Se comunica a través de gestos faciales y realiza mensajes en el rostro

14 Explica sus ideas realizando la adivinanza a través del juego soplando el
embudo

Habilidad pragmaética

15 Interactda con su cuerpo y se comunica con fluidez a través del juego la reina
pide que pinten el cabello del nifio soplando la pintura

16 Se expresa con gestos para comunicarse con sus compafieros a través (juego
soplando la torta)

17 Los nifios explican sus ideas con claridad sobre la adivinanza y juegan soplando
la pelota

18 Logra representar sus vivencias desde el (cuento mis experiencias) y juega
respirando y soplando con el juego la pesca

19 Dice los nifios pequefias oraciones a través del juego soplando el embudo

20 Utiliza pequefas oraciones a través del juego pregunta respuesta
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Anexo 4: Data Consolidad de resultados

RESULTADOS GENERALES OBTENIDOS EN PRE TEST

Sobre el Programa de Actividades con Juegos de Soplo para promover el desarrollo de la Expresion Oral de los nifios de 4 afios

de la “Fundacion Tarazona Misionera”- Cochabamba 2023
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RESULTADOS GENERALES OBTENIDOS EN POST-TEST

Sobre el Programa de Actividades con Juegos de Soplo para promover el desarrollo de la Expresion Oral de los nifios de 4 afios

de la “Fundacion Tarazona Misionera”- Cochabamba 2023
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Data de la confiabilidad del instrumento (Kuder Richardson)
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Aplicacion de la férmula de Kuder-Richardson

Sujetos P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | Total

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 13
2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1
3 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15
4 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 9
5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 12
6 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 14
7 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1
8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3
9 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 10
10 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3

TRC 8 8 5 8 6 5 5 5 2 6 5 3 4 7 2 5 3 6 3 5 101

P 0.8 08 | 05 | 08 | 06 | 05 | 05 05| 02| 06 | O5 | 03 | 04| 07| 02 | 05| 03| 06 | 03 | 05 | 101

Q 0.2 02 | 05| 02 | 04 | 05 | 05 05| 08 | 04 | 05| 07 | 06| O3 | 08| 05| 07 | 04 | 07 | 05 9.9

P*Q 0.16 | 0.16 | 0.25 | 0.16 | 0.24 | 0.25 | 0.25 | 0.25 | 0.16 | 0.24 | 0.25 | 0.21 | 0.24 | 0.21 | 0.16 | 0.25 | 0.21 | 0.24 | 0.21 | 0.25 | 435

S P*Q 4.35

VT 17.21



Aula:
Edad:

Anexo 5: Lista de participantes

4 afios

4 afos

Profesora: Olivia Pérez Bustamante

N° Apellidos y nombres
1 | Jessica Mishel Felipe Felipe

2 | Kendra Adasha Rojas Guzman
3 | Oseias Jeferson Pereira hidalgo
4 | Mia Hortencia Montafio Siles

5 | Leonel jhordan rivera Heredia

6 | Jhonathan Carrefio Sanjinez

7 | Jessica Belén Gutiérrez Velasco
8 | Rafael Encinas Claure

9 | Denisse Lais Sanchez Lépez

10 | Nijan Dailane Villaruel Orellana
11 | Julio Cesar Teran Mendoza
12 | Nicolas Said Rollano Condo

13 | Ailyn Melec Salas Aisama

14 | Ailen Lurdes Butron Perez
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Anexo 6: Constancia de Aplicaciéon de Instrumentos de Investigacion (la
solicitud del permiso de la autoridad de la IE)

Cochabamba, 27 de Julio de 2023

Sefora;

Lic. Carola C. Poquechogue Heredia
Directora de los Centros Infantiles — Fundacion Tarazona Misionera
Plazuela “Sefior de Mayo” acera norte entre Qhoripacha y Tarwi - Cercado.

Presente.-

Ref.: SOLICITUD AEL!QQQN DE TRABAJO DE TITULACION.-

De mi consideracion:

Me es grato saludarla y desearle éxitos en las funciones que viene desempefiando.

El motivo de la presente, es para hacerle llegar mi solicitud de aplicacion de trabajo de
titulacion: “Programa de Juegos de Soplo, para el desarrollo de la Expresion Oral en nifios de 4
afos”, al interior de los Centros Infantiles que usted dirige, para poder obtener mi titulacion.
Trabajo que realizare dentro el aula 4 y con la poblacion beneficiaria de 4 a 5 aios de edad.

A espera de poder contar con su apoyo y aprobacién, sabiendo que su espiritu de colaboracion
a este tipo de trabajo es amplio, me despido con las consideraciones que el caso amerita.

Atentamente:

e
T i
Hna. Judith Gaspar Pastrana

C.1 E-5929414
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COCHABAMBA, 30 DE NOVIEMBRE DEL 2023

CONSTANCIA

La Directora de los Centros Infantiles “San Miguel Arcangel” y “Sagrada
Familia” de la Fundacién Tarazona Misionera, hace constar que la
Hermana:

JUDITH GASPAR PASTRANA,

Ha realizado con mucha idoneidad y responsabilidad |a aplicacion de las
sesiones para su trabajo de Tesis: “Programa de Juegos de Soplo, para el
desarrollo de la Expresion Oral en nifios de 4 aflos”, con la poblacion
beneficiaria de 4 a 5 afios de edad, de ambos Centros Infantiles.

Se expide |a presente, a solicitud de la interesada.

Cochabamba, 25 de noviembre de 2023
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Anexo 7: Testimonio fotogréafico

En esta foto se observa a los nifios jugando el juego del soplo del

elefante a con apoyo de una adivinanza.

Aqui se observa a los nifios realizando ejercicios de respiracion y
de soplo con el juego del elefante elaborados en el aula esto les

ayuda a los nifios y nifias en su expresion oral.




4 )

En esta foto se observa a todos los nifios y nifias realizando el
juego de soplo, con el juego del baile de las velas y antes

realizaron los ejercicios orofaciales y bucofaciales.

- _/

Los niflos estan realizando el juego del vaso soplador

para desarrollar la expresion oral.




Los
can

nifios estadn jugando la carrera del gusano con apoyo de la
ciéon del gusano.

.

En esta foto se observa a los nifios realizando
masajes faciales y estan nombrando los fonemas

a través del juego del baile de las palabras.

J




Aqui se observa distintos juegos de soplo, que
ayudan en la expresion oral de los nifios y nifias, los

materiales que se observan son: caja sopladora,




Anexo 8: Juicio de expertos

Experto 1
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Experto 2

Anexo 4: Certificado de validez de contenido del instrumento: FICHA DE EXPRESION ORAL

FLoLES

Cveetdr._ | DNI

| ”vé42¢ 37 L. [Teléfonoicelular | Z,2 7¢ to05

[ Nombres y apellidos |7&€4¢5q  dunt ;
Grado academico Hafrsétr Sei'entiarsm] Mencion

| Adinin st 68 A ) 6o ong g P S Eoliishi o

Sy aeuo fai

i

-

De acuerdo con los siguientes i

califique cada uno de los items segtin corr

da.

P

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

i L L

CONCIENCIA FONOLOGICO

Los items que pertenecen a una misma
dimensidn bastan para obtener la medicién de
ésta,

1.~ No cumple con el criterio,

2.- Bajo nivel.
3.- Moderado nivel.
4.~ Alto nivel.

Les Hems no son suficientes para medir la dimension.
Los items miden algin aspecto de |a dimensién, pero no den con la

Se deben incrementar algunos items para poder evaluar la dlmonubn completaments.
Los itemns son suficientes.

| CONOCIMIENTO MORFOSINTACTICO
El item se comprende faciimente, es decir, su
sintdctica y seaméntica son adecuadas.

1.- No cumple con el criterio.

2.~ Bajo nivel.

3.- Moderado nivel.
4.- Alto nivel.

CCH DR )

El item no es claro,
El item requiere bastanes modificaciones o una mumbn muv grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su sig © porla

Se requiere una modificacién muy especifica de algunos de mtim-nu del item.

El ilem es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

HABILIDAD PRAGMATICA
El itern tiene relacién légica con la dimensién o
indicador qua esta midienda.

1.- No cumple con el criterio.

2.- Bajo nivel.
3.- Moderado nivel,
4.- Alto nivel,

*= s slee

El item no tiene relacién logica con la dimensién.
El item tiene una relacio\ ot con la .

El item tiene una relacié con la di &n que estd midiendo.

El iten se encuentra com nte relacionado con la dimensidn estd midiendo.

N° items

Coherencia
11213

Suficiencia Claridad
213

Relevancia
11203 112

-

Reconoce las los fonemas a través del juego con la lengua dentro y fuera
comiendo mermelada).

T

Menciona cada nifio los vocélicos en el juego sacando la fuerza.

3

Nombra los fonemas a través del juego el baile de los fonemas (s, z, n,
k.g.j.y. |l che,).

Usa los fonemas con el juego la boquita limpia con sus compafieros
durante el desarrollo de clases.

Nombra y diferencia los distintos fonemas, utilizando la lengua (con el
o del baile de la lengua).

£

@ o Bl WN

Dialoga con sus compafieros sobre lo que les gusto del juego soplando
el remolino.

2|l L || 2| | F (&
£

Comunica con naturalidad a través de la adivinanza del elefante.

o~

cle|=|= +£ |E| £ [»

&

Pronuncia con claridad las oraciones (la cancidn del reloj).

Comparte lo que le gusto del cuento (estomudo del lobo).

nu_'_

P

s o
T s menmng

< &g B |F|[£|*F |8 F &

=
=

10 | Expresa y construye el poema con imagenes con o juego corre mi
pelota

11 | Dialoga lo que piensa y siente y lo comunica a la docente a te las

preguntas (que pues del juego de soplar la caja sopladora),

£
===

12 | Cantan todos Ios mnol la cancion del gusano (después de cantar

13 | Utiliza el nifio gestos wn su suorpo para comunicarse y todos los nifos

realizan masajes en su rosiro,

o S B
el sl |l
L |

14_| Explica sus ideas realizando la adivin

15 | Interactua el nifo con su cuerpo para comunicarse con fluidez con el

jusge la reina o el rey pide.

16 |

Utiliza los niNos gestos para COMUNKCATSe @ traves del [uego gestual.

17 | Los nifes explican sus ideas con claridad a través del juego de la

adivinanza.

18

Logran rep
expanancias,

tar sus vivencias desde el juego contando tus

19 | Dicen los nifes paquenas oraciones a través del jusgo soplando la caja
ora

: sopladora,
20 | Utiliza pequefias oraciones a través del juego de la cuchara,

el | S|l o |ef
rlec | =] € & &
&&{.c-l-t‘

Resultado: ( ) Aplicable ( ) Aplicable con correcciones () No aplicable

el oD

Nombres y apellidos del experto: _7¢ £ & Alna Flees Cuellar

Lugar y fecha:

- 5



Arnesa 4 Cortfamts o soiides % con

Experto 3

W30 of et FACHA DF ExFRE SIOW ORal .
Telbtonareiin 4 SIY R12 6655

Nomtros y agwefeaton G‘G'!ﬂi'n Wml'o(i Mormoy DN ‘(Ollﬁfﬁ‘f
Wercnsr

e

J Cori€efaiort ety FwitRocions | |

| SCT 2
Dw

CATTOOmA
COMTE WO F Ot OO

COMOCNENTO MSS CAMT ALY O Y
N1 Few an swmamareie Caomweete w3

caon lon

e e

-

T Lo S e S aepecte S

Sadm wmo Ce In MAIE L8R COrTeLpands

A = T =
© L P 53 e Sty s Senie e St
P

S ——
T T B ST R R W G e —— - -——

e

* Lom Berwe s e

® LF v on on cheen

T EE B e Bt S ey & S g .
W O R G S -y B .
- ——

© R e W e’ e e Rrw fe SPame e b S

Rt
O L s e S e § S ——
R D 0 M - Ve e e S -

R > -
RuBovene A e L L e i S - e eca
- B e R -
P
1
L tems Tufiteermom Clarded Coherentis| Relevanea
1 2 3 a4l 2 3 4it 2 3 aj* 3 3 a4
v Hecorocm Was lom Iormeas 8 Dawes O oo con
1s wroua o ¥ Vsara = —> 3 ‘1 ‘1
< Llencora cads Afo e vocdloos en o e
~ macaras o fsmeza ¥ 2 ? ‘{ "‘ =
3 NOoTzes e o & Rwetn Sel (Lmoo # Lo e O <
‘o tomermas fe 2 w0 |y AL B che | “ “f ) 4
- Use lon “0mermnas CO® o 200 of SOJuie RTITes con 9 o
R COTEATeroa ST ol Sreamolo O CUses ‘1 L’
> Noveea y ol Gt fon.
wthiando W lenges (com o Jee03 del bals o Iy = q [ ¥ ‘1
2 »
L Cuosa con sen compafarca moterw 10 Glas s “ > [¥]
S del jLe oo AcelanTo e Termc o -2 "{
v Tomunca con naluasicd & Favia de In 7] > ¢‘
aderanss Sel slefarie 2 &y
- Prunca con Cardad las cracones (W cancdn
Set ratoss e 4 oy <y -
- Coarpae lo g ke poshs dol cuerio (esicmuds S
ey o o g 9
"0 COMETVye poome con mmagenes con ot
-l Corme . pesiots | L‘ o g'
" DO03s ¥ Quo oNis 5 wend ¥ 0 comumcs & s
docmrte & e lan PIeGLTYE (DUe LErtes Joeubs Y 3 o <4
Oel foogjo de 0ol Ia cCaa wociadone)
2 CTarrian tocon os reton I cancion S8 Guiing
1005003 00 COTlar resbzas b Carrurs Sul grisanc) b | = <y =~
13 Ussrs = mnfo TN S CUOTO e
COMUNCATSe ¥ LOI0S W03 NS el an rrassen on > > L’ l/
U roates
1= Erpica s sJ00s Foallanco le etmrarss - =4 =7 Ty
L L2 =3 on e
o Surter con el Jeos M rene & ol fey Bede 4 4 (e ]
% Utiza s nhce go Sara e a &
ol DD Gs b >3 3 [ [
7 Tom tolon cashoan s seas on Jwrdad = Fwees
Aol Jum D Co Ln mIsATSIES ", "' < L.‘l
15 LOQ e recresenist sus »
COPERT DD D T AR . o7 <y L’ y
153 L= LTl e i e S <,
o— FIOD0 LOLAINTO 13 G s sofdadona 'l e | < [
g UG g iedled CiaiN s STHRIT TS50 SU TS
Cxwrs L' Lf oy ‘—/

78

Resultado: ()0 Aplicable ( ) Aplicable con correcciones () No aplicable

Fima_= ezl 1]

Nombres y apellidos del experto: Glonnina Valdive. Honoz

Lugar y fecha: -

25.09.2022
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Certificado de validez de contenido del instrumento: FICHA DE EXPRESION ORAL

Nombres y
apellidos

JOSE MAGUINA VIZCARRA

DNI

08689899 Teléfono/celular | 980805082

Grado académico DOCTOR

Mencion

CIENCIAS DE LA EDUCACION

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CONCIENCIA FONOLOGICO

Los items que pertenecen a una misma
dimensién bastan para obtener la medicién
de ésta.

1.- No cumple con el
criterio.

2.- Bajo nivel.
3.- Moderado nivel.

4.- Alto nivel.

Los items no son suficientes para medir la dimensién.

Los items miden algun aspecto de la dimensién, pero no corresponden con la dimension
total.

Se deben incrementar algunos items para poder evaluar la dimensién completamente.
Los items son suficientes.

CONOCIMIENTO MORFOSINTACTICO

El item se comprende facilmente, es decir,
su sintactica y seméntica son adecuadas.

1.- No cumple con el
criterio.

2.- Bajo nivel.

3.- Moderado nivel.

4.- Alto nivel.

El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacién muy grande en el uso de
las palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacién de las mismas.

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

HABILIDAD PRAGMATICA

El item tiene relacién légica con la
dimension o indicador que esta midiendo.

1.- No cumple con el
criterio.

2.- Bajo nivel.
3.- Moderado nivel.

4.- Alto nivel.

El item no tiene relacion légica con la dimension.

El item tiene una relacién tangencial con la dimensién.

El item tiene una relacion moderada con la dimensién que esta midiendo.

El item se encuentra completamente relacionado con la dimension que estad midiendo.
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i Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia
N° ltems
1123 213 1123 1123

1 | Reconoce las los fonemas a través del juego con la lengua dentro X X X
y fuera (comiendo mermelada).

2 | Menciona cada nifio los vocalicos en el juego sacando la fuerza.

3 | Nombra los fonemas a través del juego el baile de los fonemas (s,
z,nk g,jvyd,ll che).

4 | Usalos fonemas con el juego la boquita limpia con sus comparieros X X X
durante el desarrollo de clases.

5 | Nombray diferencia los distintos fonemas, utilizando la lengua (con X X X
el juego del baile de la lengua).

6 | Dialoga con sus compafieros sobre lo que les gusto del juego X X X
soplando el remolino.

7 | Comunica con naturalidad a través de la adivinanza del elefante.

8 | Pronuncia con claridad las oraciones (la cancion del reloj).

9 | Comparte lo que le gusto del cuento (estornudo del lobo).

10 | Expresay construye el poema con imagenes con el juego corre mi X X X
pelota.

11 | Dialoga lo que piensa y siente y lo comunica a la docente a te las X X X
preguntas (que sientes después del juego de soplar la caja
sopladora).

12 | Cantan todos los nifios la cancion del gusano (después de cantar X X X
realizan la carrera del gusano).




13 | Utiliza el nifio gestos con su cuerpo para comunicarse y todos los X X
nifios realizan masajes en su rostro.

14 | Explica sus ideas realizando la adivinanza.

15 | InteractUa el nifio con su cuerpo para comunicarse con fluidez con
el juego la reina o el rey pide.

16 | Utiliza los nifios gestos para comunicarse a través del juego X X
gestual.

17 | Los nifios explican sus ideas con claridad a través del juego de la X X
adivinanza.

18 | Logran representar sus vivencias desde el juego contando tus X X

experiencias.

19 | Dicen los nifios pequefias oraciones a través del juego soplando la X X
caja sopladora.

20 | Utiliza pequefias oraciones a través del juego de la cuchara. X X

Resultado: ( X ) Aplicable () Aplicable con correcciones ( ) No aplicable

Nombres y apellidos del experto: JOSE EDUARDO MAGUINA VIZCARRA
Lugar y fecha: LIMA 26 de Set.

Firma
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Anexo 9: Programa de Actividades con Juego de Soplo en el Aula “Programa
AJSA”

“PROGRAMA DE ACTIVIDADES
CON JUEGO DE SOPLO EN EL
AULA"
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l. Datos informativos

Centros Infantil: Sagrada Familia “Fundacién Tarazona
Misionera”

Turno: Mafana

Edad de los nifios: 4 afos

Docente del aula: Olivia Pérez Bustamante

Responsable de la investigacion: Judith Gaspar Pastrana
Temporalizacion: 45 minutos

Fecha de inicio: 01-08-23

Fecha de termino: 22-09-23

II.  Denominacioén:

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE SOPLO EN EL AULA “PROGRAMA AJSA”

lll.  Fundamentacion:
El juego de soplo en los nifios de nivel inicial

El presente programa de investigacion esté dirigido a 14 nifios de 4 afios de la
Fundacion Tarazona Misionera de la zona Ticti Norte Qhoripacha distrito Cercado

provincia Cochabamba.

De acuerdo a la maduracién del sistema nervioso y su relacion con el lenguaje
oral Segun Johnson (2002), los 6rganos del sistema nervioso desempefian un papel
crucial en el habla, permitiendo que las personas emitan sonidos, palabras, frases y
se comuniquen oralmente. El aparato fonador, compuesto por diversos 6rganos,
contribuye de manera significativa al desarrollo biolégico del lenguaje oral en el ser

humano.

Esta investigacion logré que los estudiantes fueran capaces de desarrollar sus
propios proyectos dentro del lenguaje, ya que, aunque pueden comunicarse
gestualmente, su principal forma de comunicacion es oral. Gracias a la estimulacion
mediante terapia de lenguaje, que incluyo juegos de soplo, masajes, ejercicios
bucofaciales y orofaciales, se favoreci6 la claridad y fluidez en la expresién oral de

cada estudiante. Ademas, las diversas sesiones beneficiaron a las docentes,
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brindando diferentes actividades como masajes, cuentos, canciones, adivinanzas,

rimas y ejercicios faciales, todo a través de juegos de soplo.

En linea con estas ideas, se comparte la perspectiva de Pinilla Gomez (2010)
sobre la conversacién como un escenario comunicativo. Aunque a veces en las clases
no se logre una comunicacion total, la recomendacion es crear espacios y practicas
gue simulen situaciones comunicativas. En este contexto, la introduccién de diversos
materiales de soplo en el aula 4 contribuye al fortalecimiento de los masculos de la
mandibula, lengua y la mejora de la respiracion, facilitando que cada nifio pueda
expresarse con facilidad y libertad.

A través de estas Actividades de Juego de Soplo se espera que los nifios logren
desarrollar una expresiéon oral mas fluida sin miedos, en el aula, en su entorno familiar
y en la sociedad; también se quiere que logren desde las dimensiones: sobre la
conciencia de los fonemas, comprender lo que dice y siente y comunicarse con
palabras acompafiados con gestos corporales a través de experiencias desde sus
practicas diarias.

En esta investigacion se propone una serie de juegos de soplo que ayuda en

la expresion oral de los nifios y los siguientes juegos de soplo son:

a) Juego de oler las flores

b) El juego de inspirar y expirar

c) El juego soplar los gusanos

d) Juego de los masajes y soplo

e) Soplando las velas

f) Ejercicios con la lengua

g) El juego con la lengua dentro y fuera
h) Jugando con la lengua traviesa

i) Juntando las palabras para expresarlo
f) Realizando adivinanzas a través del juego de soplo
k) Juego soplando para decir el poema
[) Juego de los masajes

Il) Soplando las burbujas

m) Juego de soplando el remolino

n) Soplando la trompa del elefante
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i) El juego de los ejercicios con la lengua
0) Jugando al reloj con la lengua

p) El juego soplando pinto el cabello del nifio

IV. Descripcion
Se parte de las siguientes consideraciones:

a) Las dificultades en el desarrollo de promover la Expresiéon Oral en la Educacion Inicial.

b) La ausencia en la mayoria de las aulas sobre la conciencia fonolégica, conocimiento
morfosintactico y habilidad pragmética.

c) Poco compromiso para desarrollar la expresion oral a través de los Juegos de Soplo
por parte de los docentes.

d) Lanecesidad de promover la expresion oral con los diferentes Juegos de Soplo desde
las familias.

Por ende, todo posibilita, proponer alternativas de apoyo en el desarrollo de
experiencias vividas para promover la Expresion Oral en sus dimensiones: conciencia

fonoldgica, conocimiento morfosintactico y habilidad pragmética en el nivel inicial.

El programa “AJSA” consta de un de una gama de actividades didacticas

basadas en el desarrollo comunicativo.

Desarrollara tres ejes centrales

a) Aprendizaje innovador orientado a la conciencia fonolégica: siendo un
programade actividades donde a través de procesos y materiales didacticos
ayudara a los nifios a construir nuevos aprendizajes para el desarrollo oral.

b) Aprendizaje encaminado al conocimiento de la expresion oral: el nifio se vera
motivado y comprometido en la construccion del nuevo aprendizaje a través
de la estrategia de los juegos de soplo.

c) Aprendizaje orientado a la habilidad pragmatica: el nifio se vera estimulado
desde las diferentes actividades de soplo y comprometido a comunicarse y
expresar lo que sabe, siente y piensa en su vida cotidiana con sus pares,

docentes y compafieros a través de la estrategia de juegos de soplo.

El desarrollo del Programa: “AJSA” consta de requisito de dos mddulos: el
primero, “Disefo instruccional para una ensefianza positiva”, orientado a lo teérico y

en segundo “Habilidades de aprendizaje en el aula, mas practico.
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El modulo “Diseno instruccional para una ensefianza efectiva”, inicia al nifio en
actitud de tomar conciencia, conocimiento intelectual, ofrece conceptos y teorias de la
expresion oral que les capacite para desarrollar su comunicacion desde sus

conocimientos y vivencias y por ello se espera que los nifios:

a) Comprendan informaciones significativas y pertinentes sobre conciencia
fonologica, conocimiento morfosintactico y habilidad pragmatica en el logro de

sus aprendizajes.

El médulo “Habilidades de aprendizaje en el aula”, inicia el nifio en actitud
expresar sus vivencias desde lo que sabe y siente, para obtener decisiones practicas
y apropiadas en las actividades de aprendizaje en el aula. Al completar el médulo el

estudiante lograra.

a) Poner en préctica la expresion oral a través del juego de soplo.

b) Ser parte de una comunicacion mas fluida y compartida con sus compafieros,
docentes y familia, donde se observa al nifio seguro lleno de confianza y que
respeten al otro cuando se comunica.

c) Trabajar con la estrategia del juego incluyendo los ejercicios bucofaciales,

orofaciales y masajes faciales.

V. Finalidad

Al culminar el programa AJSA los nifios del nivel inicial 4 afios de la Fundacion

Tarazona Misionera abra logrado las siguientes capacidades:

a) Lograr significativamente la expresion oral en los nifios
b) Conocer significativamente en la conciencia fonologica
¢) Comprension desarrollar el conocimiento morfosintactico

d) Expresarse favorablemente a través de la habilidad pragméatica

VI.  Objetivos:

General

Lograr una conciencia, conocimiento y habilidad para el desarrollo de la

expresion oral en los nifios de 4 afios con las diferentes actividades de juego de soplo.
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Especifico
a) ldentificar el nivel de expresion oral en los nifios de 4 afios

b) Planificar y ejecutar el programa de juegos de soplo
c) Comprobar el desarrollo de la expresion oral después de aplicar un programa

de juegos de soplo.

VIl.  Metas

Cualitativo

Con el programa se quiere conseguir que los nifios de 4 afios de la “Fundacién
Tarazona Misionera” turno manana- distrito de Cercado alcance el conciencia
fonologica, conocimiento morfosintactico y habilidad pragmética que ayuda en el
desarrollo de la expresion oral a través de diferentes juegos de soplo, apoyados de

ejercicios bucofaciales y masajes.

Cuantitativo
La meta es que los nifios de 4 afios de la “Fundacion Tarazona Misionera” turno

mafiana- distrito de Cercado, que todos logren a desarrollar la expresion oral.

VIIl.  Duracién: 2 meses

IX. Estrategia de trabajo

El programa de Actividades con Juegos de Soplo en el Aula para desarrollar la
expresion oral en sus dimensiones: conciencia fonoldgico, conocimiento

morfosintactico y habilidad pragmatica en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion.

a) Prueba de entrada o Post-test, como parte del diagndstico con el objetivo de
flexibilizar los contenidos del programa y lograr la expresion oral en los nifios.

b) Desarrollo de Situaciones de aprendizaje, de duracién aproximada de dos
meses, con una duracion de 45 minutos: con actividades de ejercicios de
respiracion, masajes faciales y diferentes juegos de soplo para lo cual se
disefiara y ejecutara una ruta de actividades para desarrollar la expresion oral
en los nifos de 4 afos.

c) Acciones de monitoreo, con la finalidad de verificar el logro de cada nifio de
expresar de lo que sabe, siente, con sus compafieros y docentes.

d) Prueba de salida o Post-test, nos permitira ver los resultados y evaluar la
expresion oral.
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X. Metodologia de trabajo

El programa AJSA para el Desarrollo de la Expresion Oral en los nifios de 4
afos de la Fundacion Tarazona Misionera” Cochabamba. Bolivia, 2023 comprende el
aprendizaje como un proceso permanente de interacciones que resulta en la
adaptacion y/o acomodacion de la persona a un ambiente altamente poco expresivo
y que hace posible un continuo mejoramiento de las con diferentes actividades en las
aulas, en los hogares y en la sociedad. De este modo los conocimientos formalizados,
fue construido en un proceso, metodolégico activo de juego y sobre todo participativo.
Por ende, el interaprendizaje y el aprendizaje cooperativo permitieron a los nifios ir
construyendo sus nuevos aprendizajes con sus saberes previos a través de sus
vivencias personales y de la posibilidad de tener espacios de intercambio de

experimentar de su practica pedagogica cotidiana.

Xl.  Acciones estratégicas

El programa de Juegos de soplo en el Aula para promover la expresion oral en
sus dimensiones: conciencia fonoldgico, conocimiento morfosintactico y habilidad

pragmatica en la asignatura de comunicacion se desarrolla a través de los ejes:

a) Prueba de entrada o Post- Test, como parte del diagnéstico desde una
observacion directa con el objetivo de presentar los contenidos del programa y lograr
como base.

b) Desarrollo de situaciones de aprendizaje, de duracion de 2 meses, con una
duracion de 45 minutos: una teoria y practicas, para lo cual se disefié y ejecuto una
ruta de actividades.

c) Acciones de seguimiento, con la finalidad de verificar el logro de las
capacidades, objetivos y logros de aprendizaje. Ademas de identificar dificultades en
la misma practica.

d) Prueba de salida o Post- test, no permitio cotejar y evaluar desde la observacion

y lista de cotejo en el logro de capacidades, objetivos y logros de aprendizaje.
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Xll.  Cronograma de actividades
RESPONSABLE
FECHA ACTIVIDAD ESTRATEGIA CAPACIDADES | INDICADORES ITEMS MATERIALES DE LA
EJECUCION

01/08/23 | El juego con la | Inicio: Se saluda a los nifios y se les dice una adivinanza. Tengo | Recupera y | Identifica  los | Reconoce los | Adivinanza Judith Gaspar
lengua dentro y | oreja, larga rabo cortito, corro y salto muy ligero ¢Qué sera? El | reconoce diferentes fonemas a Pastrana
fuera conejo les invita a todos los nifios a sentarse en formar de circulo | informacion fonemas través del | Cancion saco

seguidamente se juega el juego “respirando”, se ;Conocen los | explicita de un vocalicos. juego (lengua | lalengua
fonemas?, ¢Qué necesitamos para decir los sonidos de los | texto oral de los dentro y fuera)

fonemas? y ¢Qué pasaria si no existieran los fonemas? diferentes Diferentes
Desarrollo: A cada nifio se invita a jugar el juego “con la lengua | fonemas fonemas en
dentro y fuera comiendo mermelada”, por lo tanto, se coloca hojas tamafios
mermelada alrededor de boca de cada nifio y se les pregunta oficio

¢Que pueden hacer con la mermelada?, ¢ Qué puede hacer con

la lengua? Cantando la cancién “saco la lengua la hago bailar

mientras se va pasando con la lengua en los labios inferior

superior y se realiza esta actividad varias veces. Seguidamente:

s, Lp,myl

Cierre: En asamblea los nifios expresan como se sintieron y

seguidamente se les entrega algunos fonemas para que pinte

con tempera.

3/08/23 | Jugando con la | Inicio: A todos los nifios se invita a sentarse en circulo y se les | Identifica y | Percibe la Nombra los Videos Judith Gaspar
lengua y | invita a jugar con la lengua, para ello se les dice que saquen la | nombra los | importancia de fonemas a Imégenes de Pastrana
nombrando lengua, la mueven la lengua a la izquierda, derecha, arriba y | diferentes los grafemas través del los fonemas.
fonemas abajo. Seguidamente se expresa los sonidos de los fonemas s, | fonemas. juego del baile

g, I, p, n, se les pregunta ¢ Cémo suena la radio?, ¢ Cémo suena
la campana?

Desarrollo: La maestra les hace escuchar los diferentes
sonidos de los fonemas y a continuacion juegan el baile de los
fonemas utilizando la lengua, y les pregunta ¢Qué sonidos de
fonemas pueden hacer?, ¢Para que suene los fonemas que
6rgano utilizas?, Se realiza con los nifios los diferentes sonidos
de los siguientes fonemas s, |1, z, n, k, g, ch. Seguidamente se
les invita hacer los ejercicios articulatorios con palabras cortas
acompafados con imagenes grandes.

Cierre: Se les entrega una hoja con fonemas para que decoren
con pedacitos de papel crepe y se les pregunta (Como se
sintieron al hacer los ejercicios articulatorios?

de los
fonemas (s, f,
lLny z,n,
che)

Fonemas para
decorar

Papel crepe
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9/08/23 | Jugo con mi | Inicio: La maestra presenta a todos los nifios un video de | Se comunica | Expresa  con | Nombra y | Videos Judith Gaspar
lengua y nombro | praxias linguales, luego se les pide a los nifios que también | oralmente claridad los | diferencia los Pastrana
los fonemas realicen los ejercicios linguales y se les pregunta ¢Para qué | mediante fonemas. distintos Gusano de

sirve lalengua?, ¢ Alguna vez hicieron ejercicios con lalengua?, | palabras o] fonemas, papel

¢ Qué pasaria si no tienes lengua? frases breves. utilizando la

Desarrollo: Se les presenta la cancién del reloj, se canta con lengua(conel | Sorbetede
ellos y se les pregunta ¢Para qué sirven los fonemas? y se les juego del baile | pléastico
explica que los fonemas les ayuda para formar silabas palabras de la lengua)

y oraciones; seguidamente se les invita a encerrar con plumén Cancioén del
los siguientes fonemas: m, p, s, | y s. mientras se va realizando reloj con
el baile de la lengua cantando y la lengua girando como el reloj; imagenes
es hora de salida se saca la lengua y cuando se canta me voy

se mete la lengua. Se canta, reloj, ¢relojito Que hora es?, ¢ Qué Palitos de
hora es?, hora de salida, hora de salida, ya me voy, ya me voy helado
una manzana una pelota mi sefiora hasta mafiana.

Cierre: A todos los nifios se les entrega un chupetin, palito- Chupetin
helado y un mani para que realicen el ejercicio lingual y se les

pregunta ¢C6mo se sintieron al realizar el baile de la lengua?, Mani
¢Que fonema te gusta mas?

11/08/23 | Realizando Inicio: Se inicia con un saludo, seguidamente se les invita a | Demuestra Usa estructuras | Comunica con | Vela Judith Gaspar
adivinanzas a realizar el juego “Me gusta respirar” y se les pregunta ;Qué | capacidad de | gramaticales naturalidad a Pastrana
través del hacen para respirar mejor? y ¢ Qué pasaria si no respiran? Se | atender y través de la
ejercicio de les ofrece a todos los nifios una vela encendida para que | comprender adivinanza del | El juego del
soplo realicen el soplo, se les invita a que inspiren aire por la nariz, lo | palabras, frases, elefante. elefante

retengan y después que exhalen el aire por la boca y asi soplan | oraciones a

la vela esta actividad lo hacen varias veces. traves de la Adivinanza del
Desarrollo: La docente pregunta ¢En qué me ayuda el soplo? | adivinanza. elefante  con
Seguidamente se les invita a los nifios a jugar “soplando la imagenes
trompa del elefante”, para ello se forma dos filas y se les entrega grandes.

el elefante elaborado y se pregunta ¢Qué tiene el elefante?,
¢, Qué podemos hacer con su trompita del elefante? y ¢ Cémo se
sintieron al soplar la trompita del elefante? Después del juego se
les invita a los nifios a leer “La adivinanza”. No soy rey, pero
tengo corona, no soy pez, pero tengo escamas ¢Qué serd?
Pifa.

Cierre: En este momento se les entrega a todos los nifios 2 ojos
y 2 colmillos y se les pide que coloque al elefante incompleto y
para terminar se les pregunta. ¢Cémo se sintieron durante el
juego del elefante? y ¢ Qué aprendieron hoy?

Elefantes de
soplo.

2 ojos del
elefante

2 colmillos de
elefante
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16/08/23 | Juego soplando Inicio: Se les invita a todos los nifios a salir fuera del aula, para | Comprende e | Dice oraciones | Expresa y | Juego de la | Judith Gaspar
al aire para gue caminando respiren, para eso se les pide que inspiren aire | interpreta cortas construye el | respiracion Pastrana
decir el péema por la nariz y después boten lentamente el aire por la boca esta | mensajes de poema  con

actividad se hace varias veces. diferentes textos imagenes con

Desarrollo: A todos los nifios se les muestra el papelografo con | verbales. el juego corre | Poema

el titulo del poema y se les pregunta ¢Qué dird en el Para mi pelota. “Rueda mi
papelografo? Seguidamente con ellos se construye el poema pronunciar pelotita”

con las imagenes que se les pide que peguen cuando se les mejor

pida, una vez construido el poema todos juntos recitan el poema. Hojas con
“Rueda, rueda pelotita rueda, rueda sin cesar, que la nifia va dibujos de las
corriendo y pronto le va alcanzar”. Seguidamente se forma dos cabezas de los
filas para hacer el concurso de la carrera de la pelota, para ello pulpos

se les pone un camino, pelota de tecnopor y un sorbete para que

soplen la pelota con el sorbete y realicen la carrera. Tempera de
Cierre: Se les entrega a los nifios una hoja donde hay 3 cabezas distintos

de pulpo, seguidamente se les pide que pinten con tempera colores
soplando con el sorbete los tentaculos del pulpo y se les

pregunta ¢ Cémo pintaron a los pulpos? y ¢ Para qué les ayuda

el soplo? Sorbete

18/08/23 | Jugando con la | Inicio: Se le entrega a cada nifio una botella con diferentes | Comenta las | Representa Dialogaloque | Botellas Judith Gaspar

caja sopladora huecos también se les papel celofan en cuadritos pequefios para | emociones ideas desde | piensa, siente | sopladoras Pastrana
que introduzca en la botella y después se les invita jugar con la | espontanea  a | sus vivencias y lo comunica
botella sopladora. través del ala docente a
ejercicio través de las
Desarrollo: La maestra brinda informacién a todos los nifios | orofaciales preguntasy se
sobre los juegos de soplo que ayuda en el desarrollo de la realiza el
expresion oral, seguidamente se les invita a los nifios a inflar las juego
dos mejillas, mover las mejillas con la boca cerrada izquierda y (soplando la | Caja
derecha, inflar la mejilla y sacar el aire poco a poco. Se prepara caja sopladoras
el aula, con el material de cajas sopladoras y se les pide a los sopladora)
niflos que observen y respondan ¢Que juegos son?, ;Qué se
puede hacer con el juego que observan? Después se entrega Vasos
las cajas sopladoras, para que cada nifio juegue soplando y se sopladoras
sigue preguntando ¢Qué se debe hacer para que te expreses
mejor? y ¢ Qué pasa si no juegas el juego del soplo?
Cierre: Se les pregunta ¢(Qué sientes después del juego
soplando la caja?,¢,Qué hicieron con la caja sopladora?, ¢Que
partes del cuerpo usaste para soplar la caja sopladora? y Preguntas

pedirles que entre ellos compartan como se siente después de
jugar el juego de la caja sopladora.
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21/08/23 | Soplando alos Inicio: Se les entrega a todos los nifios una flor y una velay se | Participa y | Expresa  sus | Dice Velas Judith Gaspar
gusanos pregunta ¢Qué se puede hacer con la flor?, Que se puede | realiza los | ideas con | oraciones Pastrana
veloces hacer con la vela? Seguidamente se les pide que tomen aire por | ejercicios facilidad cantando la | Flores

la nariz oliendo la flor y que voten el aire soplando la vela. orofaciales cancion  del

Desarrollo: Unavez que los nifios hayan realizado los ejercicios | cantando gusano.

orofaciales, se explica la importancia del soplo y que ayuda a

comunicarnos mejor y se les pregunta ¢Es (til el soplo?, ¢Para

qué soplamos?, Se invita a todos los nifios a observar la cancion Cabellos de
y con la ayuda de la maestra se les lee la cancion completando Cancion  del | colores
con imagenes, seguidamente se les invita a cantar la cancién “el gusano

gusano”. “Que tienes en la mano, un gusanito con que lo

alimentamos, con pan y quesito, en que le damos agua, en un

botecito lo matamos, lo matamos no pobrecito, lo cuidamos lo

cuidamos si que bonito”. Seguidamente se realiza dos filas para

el concurso del “juego del gusano”, para ello se le entrega a cada

nifio un gusano elaborado de papel mas un sorbete. Cancion con el

Cierre: A todos nifios les pregunta como se sintieron después dibujo del

de la actividad y seguidamente se les entrega la cancién con su gusano para

dibujo del gusano para que coloreen. colorear

24/08/23 | La hora de Inicio: Se les invita a jugar el juego del “paseo” para ello se les | Expresa de | Representa Se comunica | Juego de | Judith Gaspar
masajes faciales | invita a caminar por el aula y mientras la maestra dice estamos | manera no | ideas desde | con gestos | paseo Pastrana
y expresarnos paseando por la (biblioteca, montafia etc.) piscina y todos los | verbal utilizando | sus vivencias faciales y
con gestos. nifios hacen el gesto de nadar y dicen estoy nadando. los gestos realiza

mensajes con | Juego veo veo
Desarrollo: La maestra les dice veo veo y los nifios contestan el rostro

que ves, la maestra dice una cosita, los nifios dicen ¢Qué
cosita? y la maestra dice es cuadrado y ellos nifios dicen es un
perro y la maestra dice no, no, no eso no es, los nifios dicen es
la ventana y la maestra dice si, si, si eso si es; asi la maestra va
diciendo para que los nifios expresen y con gestos van
contestando a las preguntas de la profesora.

Cierre: Alos nifios se les pregunta como se sintieron durante la
actividad. Para finalizar se les entrega una hoja blanca, lapiz y
colores para que dibuje y pinte un objeto que le guste del aula.

Hoja blanca
Colores

Lapiz
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28/08/23 | Jugando con la Inicio: ¢ A todos los nifios se les saluda carifiosamente con una | Infiere el Ordena Explica sus Cancion Judith Gaspar
canciony sonrisa y se les pregunta Que hicieron el domingo? Se da tiempo | significado de palabras para ideas “muevo mi Pastrana
adivinanzas para que compartan os que desean compartan diciendo qué les | los textos construir una realizando la cabezay mi

gusto del domingo que estuvieron en su casa?. Seguidamente | orales. frase adivinanza lengua”

se les invita a cantar la cancion:

“Muevo mi cabeza y mi lengua”

Muevo mi cabeza sin parar hacia la derecha e izquierda, la

muevo hacia adelante, hacia adelante, luego hacia atras, hacia

atrds, también muevo mi lengua hacia la derecha, hacia la imagenes
izquierda hacia arriba y hacia abajo. grandes de las
Desarrollo: A todos los nifios se les invita a sentarse en circulo respuestas de
para realizar la ronda de adivinanzas, para eso la maestra usa la adivinanzas
imagenes grandes para mostrar después que ellos dan su

respuesta a las adivinanzas. Las adivinanzas que se les

preguntard son: soy delgadito, como un palito cégeme de la

mano y veras como escribo ¢Qué es? El lapiz. Pego, pero no hoja de
duele, lo que junto, no puede volverse a separarse ¢ Qué es? El actividad
pegamento.

Cierre: A todos los nifios se les entrega una adivinanza con

imagenes grandes y se les pide que encierren con circulo la

respuesta.

30/08/23 | Juego de Inicio: Los nifios se colocan en el centro del aula, para que | Lee diversos Pronunciacion Pronunciacon | cancién Judith Gaspar
pronunciaciéna | jueguen realizando gestos y cantando y asi estan pronunciando | tiposdetextoen | de las claridad las Pastrana
través de la oraciones con la cancién “Yo quiero” su lenguaje oraciones oraciones con
cancion . N la cancion del

Yo quero caminar como la jirafa reloj. Cancién del

Yo quiero nadar como un pato )

Yo quiero saltar como el conejo reloj en
papelografo

Yo quiero volar como una paloma

Desarrollo: La maestra les muestra la cancion del reloj con
imagenes, también les pide que lean la cancién y después que
canten la cancion realizando los movimientos.

Cancion: Reloj

Tic tac, tic tac,

tic toc, hace el reloj

pin pon pin pon, pin pon mi corazén

chas chas

chas chas los pies y empezamos otra vez. Seguidamente los
nifios con la ayuda de la maestra sefialan y encierra los fonemas
y oraciones con plumones gruesos.

Cierre: Para terminar se les pregunta ¢ Qué les gusto mas de la
actividad? y seguidamente se les ofrece una hoja con pequefias
oraciones mas su dibujo para que pinten.

Oraciones con
dibujos
grandes para
colorear

Colores de
diferentes
colores
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01/09/23 | Construyo Inicio: Se les invita a realizar el juego del “traslado de las flores”, | Crea proyectos Construye una Dialoga con El remolino Judith Gaspar
oraciones y para eso se les invita a hacer dos grupos y a cada grupo de | desde el oracional con sus Pastrana
juego con el nifios se les entrega flores de papel de tamafios pequefios de | |angygje dos palabras compafieros Papelografos
material de diferentes colores, un plato para que ahl coloquen las flores y un artistico sobre o que

sorbete para que absorben tomando aire por la boca y trasladen

soplo. al plato soplando o votando el aire por el sorbete caeran las !es gusto del

flores en el plato. juego .
Sop|ando el Remolino de

Desarrollo: La docente invita a salir a dar un paseo por dentro remolido. viento

del centro Infantil, después se les invita a ponerse en circulo en

el patio y se les entrega el material del remolino de viento y se papelografo

les pregunta ¢ Qué harian con el remolino?, seguidamente se les

invita a respirar y luego a botar el aire, pero soplando el remolino, Imagenes de

seguidamente se hace dos grupos para realizar el concurso de fonemas

la carrera de los remolinos. '

palabras y

Cierre: Se forma grupos y se les entrega papelografos e oraciones

imagenes de fonemas, palabras y oraciones para que peguen

en el papelografo y dialogan sobre lo que hicieron.

04/09/23 | Soplando las Inicio: Se inicia con el juego “soplando las burbujas”, se les | Disfruta del Expresa con Usa los Vaso con Judith Gaspar

burbujas entrega a los nifios un vaso con agua y un sorbete; se les | textoqueleeo claridad los fonemas con agua Pastrana
pregunta a los nifios ¢Qué pueden hacer con lo que se les | que le leen fonemas el juego la
entrego?, ¢ Qué ejercitamos con este ejercicio? boquita limpia. | Sorbete
Desarrollo: La profesora invita a los nifios a realizar el juego la
boquita limpia acompafiados de fonemas z, I, s, my p también
se les explica que la lengua sera la sefiora lengua y se les invita Cancion
a jugar cantando y se les dice que hagan lo que se va haciendo;
se toca el timbre dindon dindon, sale la sefiora lengua de su Juego conla
casa, se asoma para un lado y para el otro lado, limpia las lengua
ventanas, barre la calle, da una vuelta y se va a dormir.
Cierre: Se les invita a los nifios a sentarse en circulo y a cada
nifio les pregunta las siguientes preguntas ¢Cuél es su color Preguntas

favorito?, ¢ Qué mascotas tiene en su casa?, ¢Qué comida les
gusta?, ¢ Qué sientes cuando ves que les pegan a los animales?
y que comparta los fonemas que conoce. Esta actividad les
servira a los nifios para que expresen lo que sienten y saben.
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06/09/23

La reina pide que
soplen los silbatos

Inicio: Se saluda a los nifios y se les un silbato y se les pregunta
¢, Qué pueden hacer con lo que se les entrego?, ¢,Qué se necesita
para soplar? y ¢ Qué pasara si soplan? Seguidamente se les dice
que soplen el silbato despacio y fuerte y cada uno realizara varios
sonidos.

Desarrollo: A cada nifio se invita a jugar el juego “la reina pide”,
para ello se les retne en circulo dentro del aula y se pregunta
¢ Qué observan dentro del aula?, ¢ Qué observan fura del aula? y
seguidamente se juega el juego la reina pide y la docente dice a
todos los nifios que ella pedira y que cada nifio que lleva el objeto
a la reina, diran como se llama el objeto que pidié la reina y
durante el juego la reina dira, nifios la reina pide que me traigan
un cuaderno, una mochila color rojo, un zapato etc. con este juego
estaran ejercitando su pronunciacion.

Cierre: Se les entrega a los nifios el libro creativo de verduras y
se les pide a los nifios que digan los nombres de las verduras y
se les pregunta ¢Qué verdura te gusta? y que sefiale y diga que
verdura le gusta y ¢ Qué verdura no te gusta comer?

Se expresa con su
cuerpo y con fluidez

Interactiia
su cuerpo

con

Interactia con su
cuerpo y se
comunica con
fluidez a través del
juego la reina pide.

Vaso con aguay
jabén liquilido

Sorbete

Diferentes
objetos

Libro de
verduras hecho
de tela

Judith Gaspar
Pastrana

08/09/23

El juego de
haciendo
ejercicios
bucofaciales y
soplando

Inicio: A todos los nifios se invita a expresarse como se sienten
hoy, para eso se les ofrece una variedad de caritas de emociones
y se les invita a que se identifiquen con una carita y que para ello
deben coger una carita y que comparta con la docente porque
escogié esa emocion y seguidamente se pregunta ¢Como te
sientes? ¢ Con que carita de emocion te identificas?

Desarrollo: Se les pide a todos los nifios que salgan al patio y se
invita a jugar el juego del espejo, ya que se comunicaran a través
de gestos; para ello la docente dice que se unan en pareja y que
uno de ellos hard de espejo donde realizara diferentes
movimientos bucofaciales o gestos de soplar y el otro imitara lo
que hace imitarle por ejemplo camina salta, se peina, come, llora
etc. y después se les pregunta ¢ Como te sentiste? y ¢ Qué hiciste
para comunicarte con tu compafiero?

Cierre: Se les invita a los nifios a que realicen un circulo y se pone
musica para que bailen con cintas en sus manos y que se
expresen bailando; también se les pide expresen un carifio a su
compafiero a través de un gesto y se les pregunta ¢Cémo se
sintieron al hacer las actividades?

Explica
propio
gestos.

con su
lenguaje vy

Expresa con
claridad los
fonemas

Se expresa con
gestos para
comunicarse con
sus compafieros a
través (juego del
espejo)

Caritas de
emociones

Espejos

Radio

Judith Gaspar
Pastrana




97

11/09/23

Utilizo mi lengua
para nombrar vy
diferenciar los
fonemas

Inicio: Los juegos son muy importantes para los nifios por ello se
les presenta pedazos de papel crepe para que realicen bolitas y
se les pide que sople despacio fuerte, que unan por colores las
bolitas de papel y que soplen y se les pregunta ¢Qué parte del
cuerpo usaron para soplar? y ¢Qué hicieron para que se mueva
la bolita de papel?

Desarrollo: En cuanto la docente llega al aula saluda a todos los
nifios y les invita a jugar a las adivinanzas para eso pide a todos
los nifios salir al patio y sentarse en el patio en media luna y la
docente mostrando iméagenes realiza las adivinanzas.
ADIVINANZAS:

Soy chiquito, nado sin descansar, me encuentro en el rioy en el
mar. ¢, Qué serd? El pez

Soy largo, largo mi cuello, tengo manchas en mi piel. ¢ Qué sera?
La jirafa

Cierre: A todos los nifios se les entrega una hoja con la actividad
de adivinanzas, con la ayuda de la docente se encentra la
respuestay se les pide a los nifios que dibujen y pinten ¢ Cémo se
sintieron dibujar y pintar la respuesta de las adivinanzas?, ¢Qué
te gusto mas de la actividad?

Se comunica
oralmente mediante
palabras o frases
breves.

Utiliza pequefias
oraciones

Los nifios explican
sus ideas con
claridad a través
del juego de las
adivinanzas.

Papel crepe

Adivinanza
Iméagenes

Hoja de
actividad

Colores

Judith Gaspar
Pastrana

13/09/23

Jugando a la
pescainspirandoy
soplando

Inicio: Se saluda a todos los nifios y se les pide que se sienten en
circulo y seles entrega a cada uno una botella de plastico llena de
papel celofan en pedazos pequefios, después se les invita a
soplar por los huecos que tiene la botella asi estan fortaleciendo
sus musculos faciales de cada nifio y por ultimo se les pregunta
¢, Qué hicieron para mover los papeles de la botella? y ¢, Qué parte
del cuerpo usaron para soplar la botella?

Desarrollo: A todos los nifios se les pregunta ¢Que hay en la
mesa?, se escucha sus comentarios luego se les invita a jugar el
juego de “la pesca de peces” para eso se les explica como jugar;
se les pide hacer dos equipos. Primero con el sorbete absorben el
pez y lo trasladan al otro recipiente y se ve que equipo pesco mas
peses. Después se les pide que se sienten en circulo y que
cuenten sus experiencias de que hace su mama por ellos.
Cierre: En este momento se les pide que digan algunos verbos y
acciones con la ayuda de la docente a través de imagenes y se
pregunta ¢Como se sintieron durante el juego de la pesca de
peces?y ¢,Qué aprendieron hoy?

Expresa lo que sabe
y siente a través del
juego del soplo.

Representa
ideas desde sus
vivencias

Logra representar
sus vivencias
desde el juego
(cuento mis
experiencias)

Botella con
huecos llena de
papel celofan

Sorbete

Peces de
papeles de
colores
Recipiente

Imagenes de
verbo

Judith Gaspar
Pastrana
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15/09/23 Soplo mi pelota y Inicio: Se les saluda a todos los nifios, se les pide que todos | Demuestra Representa Dicen los nifios Pitos Judith Gaspar
recito mi poema salgan al patio y se les entrega un pito y se les pregunta ¢Que | capacidad de | ideasdesdesus | pequefas Pastrana
pueden hacer con el pito? Se escucha sus respuestas y | expresarse y | vivencias oraciones a través
seguidamente se les pide que soplen el tito lentamente, después | comprender del juegosoplando | n  material de
mas, también se les invita a que realicen dos filas para que al ritmo | palabras, frases y el embudo. soplo (embudo)
de marcha toquen el pito. oraciones
Desarrollo: La docente les explica sobre el juego del “El embudo Una pelota
saltarin” Se les invita a los nifios a ponerse en el centro del aula 'y pequefia de
formar dos filas, para que jueguen al embudo saltarin para ello se tecnopor
les brinda un material en forma de embudo con una pelotita de
tecnopor mas su sorbete
Rueda, rueda pelotita rueda, rueda sin cesar, que la nifia va
corriendo y pronto le va alcanzar’. Seguidamente se forma dos Una hoja de
filas para hacer el concurso de la carrera de la pelota, donde cada actividad
uno dice una pequefia oracién, de quien es su amigo, por ejemplo, Papeles de
dira “Mi amigo es Juan”. colores en
Cierre: Para terminar después de la actividad se les entrega una pedazos
hoja donde hay 3 embudos y se les pide que decoren pegando
con pedazos de papeles y al finalizar se pregunta ¢Cémo se Goma
sintieron al realizar esta actividad?
18/09/23 Soplando los Inicio: Se les saluda a todos los nifios y se les entrega globos de | Infiere el significado Identifica los | Utiliza pequefias | Globos Judith Gaspar
globosy formando | diferentes colores para que soplen luego y se les pide que no | de los textos orales. fonemas oraciones a través Pastrana
oraciones hagan caer en el piso. Después dicen de qué color es su globo y vocalicos del juego pregunta

el de su compafiero.

Desarrollo: La maestra les saluda a todos los nifios y les explica
sobre el juego “juagando con las oraciones “para ello se les
entrega varias palabras para que con la ayuda de la docente forme
la oracion y también ayudando con imagenes y dos palabras y se
les pregunta ¢ Les gusto el juego de las oraciones? y ¢,Qué oracién
formaste a través del juego con la ayuda de la docente?

Cierre: Se entrega a cada nifio una actividad donde varios nifios
se estan comunicando para ello se les pide que dibujen la parte
que falte completar del cuerpo, luego que comenten diciendo que
parte del cuerpo le faltaba a cada integrante del grupo de nifios
del dibujo y se les pregunta como se sintieron durante la actividad.

respuesta.

Palabras con
imagenes
grandes

Actividad para
que completen
dibujando
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20/09/23

Juego soplando la
pluma

Inicio: A todos los nifios se les saluda y se les pregunta ¢ Como
lo pasaron y que hicieron el fin de semana en su casa?
seguidamente se les entrega una pluma acompafiada de musica
para que soplen por toda el aula sin dejar que se caiga la pluma
al piso ¢,Qué hiciste para que no se caiga la pluma?

Desarrollo: Para que el nifio vaya fortaleciendo su expresion oral
la docente les invita a jugar con los ejercicios v vocalicos ae, io,
ue y ie para ello se les pide que realicen los diferentes ejercicios
difonos vocalicos uniendo dos vocales, con la ayuda de la docente
pedir a los nifios que realice lo que les va indicando; se les invita
a decir la vocal “a” abriendo la boca y seguidamente decir la vocal
“u” juntando los labios, decir “i” cerrando los dientes y decir “0”
juntando los labios, decir u juntando los labios y después decir “e”
juntando los labios entre abiertos y para terminar se les pregunta
¢ Como se sintieron al realizar el ejercicio de soplo?

ain
|

Cierre: A todos nifios se les entrega una hoja con la actividad de
difonos vocalicos para que recortan las imagenes y peguen donde
corresponde.

Dice con facilidad
cuales  son los
vocalicos

Expresa sus
ideas con
facilidad

Menciona cada
nifio los vocalicos
ae, io, ue y ie con
el juego sacando
fuerza.

Pluma

Musica

Hoja con
actividad de los
difonos
vocdélicos

Judith Gaspar
Pastrana

Cabellos de
colores

22/09/23

Jugando a soplar
los globos y
expresa lo que
sabe

Inicio: Se les invita a todos los nifios a bailar soplando los globos
y se le invita a que digan que fruta les gusta y van diciendo
mientras van soplando.

Desarrollo: La maestra les invita a sentarse en el piso en forma
de circulo y se les dice que se les va a contar el “cuento del sapo
jugueton “Un cierto dia habia un sapo juguetdn, que vivia en un
pantano muy hermoso, en el mismo pantano vivian también sus
amigas las ranas y de repente se juntaron para conversar; sus
amigas ranas les dijo al sapo que ellas sabian cantar muy bonito
y asi empezaron a cantar sus hermosas canciones y el sapo
jugueton les dijo que él también sabia hacer unos ejercicios de
soplo muy divertidos y empez6 a realizarlos, pero les pedia que lo
realicen juntamente con él y decia, “Primero junten los labios y
manden un beso al aire, luego inflen los cachetes y los soplan.
Cierre: Para finalizar se les entrega una hoja blanca, lapiz y
colores para que dibuje y pinte lo que mas les gusto del cuento.

Interactda con la
docente y
compafieros sobre
el cuento

Representa
ideas desde sus
vivencias

Comparte con la
docente y
compafieros lo que
mas le gusto del
cuento.

Radio

Globos

Cuento del sapo
juguetén

Hoja blanca
Colores

Lapiz

Judith Gaspar
Pastrana
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